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O grupo de saude bucal surge a partir de demandas do Programa Capital Crianga, que tem o objetivo de facilitar
0 acesso aos servigcos de saude e acompanhar o crescimento e o desenvolvimento das criangas em Florianépolis
desde os primeiros dias de vida. Este projeto também visa otimizar o tempo e aproveitar as potencialidades que
o trabalho coletivo em saude oferece, propiciando a troca de informagdes e experiéncias entre os participantes.
A proposta é realizar encontros mensais no auditério do CS Prainha com duragdo de uma hora, havendo
participacdo dos pais e bebés. Para a realizagdo deste grupo foi previsto o emponderamento dos seguintes
profissionais: um Cirurgido-Dentista de Saude da Familia, um Médico em Salde da Familia, um Residente de
Odontologia em Saude da Familia e um estudante de Medicina. A idéia é que profissionais de diversas areas
participem das reunides potencializando o grupo, para que o intercAmbio de conhecimento tenha como
caracteristica a interdisciplinaridade e mais duvidas possam ser sanadas durante o encontro. A insergdo da
Medicina nesta atividade visa ampliar as estratégias de orientagéo e intervengéo caracterizando a reestruturagéo
do grupo de Saude Bucal para um grupo de Puericultura, visto que o primeiro ano de vida ha diversos aspectos
delicados na saude da crianga que necessitam de uma atengdo multiprofissional. A metodologia se da da
seguinte forma: inicialmente o profissional responsavel expde ao grupo o objetivo do momento, passa as
informagdes sobre como ocorrera a atividade e estimula a interagdo e troca de informagbes entre os
participantes. A sequiéncia dos temas abordados é definida por consenso dos presentes, sendo abordados
conforme surgem os questionamentos individuais e coletivos. Entdo, prossegue-se para uma rapida exposi¢ao e
em seguida abre-se para discussdo com participacao livre de todos no grupo. Ao final da abordagem, ha uma
sessdo para demonstragdes praticas, quando as maes tém oportunidade de colocar em pratica o conhecimento
adquirido, recebendo orientac¢des individualizadas dos profissionais de saude. Neste momento, aproveita-se para
avaliar casos especiais que necessitardo de consultas individuais e um acompanhamento mais detalhado da
condigdo de saulde, tanto da mae quanto do seu bebé. Por Ultimo, os profissionais se reinem para fazer uma
avaliagdo geral e programar o encontro seguinte. O desafio deste projeto é estimular a participagédo das familias
a partir das experiéncias de vida, ampliar mais as orientacdes e cuidados para esta faixa etaria do grupo e

estender o acesso as outras idades.
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