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Acodes integradas de saude: impactos na saiude materna em comunidades ribeirinhas
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Este trabalho descreve o conjunto de agles integradas de saude que influenciam positivamente na maternidade
segura, na melhoria da qualidade de vida e na promog¢do de salde em comunidades ribeirinhas. O Projeto
Saude e Alegria (PSA) esta desenvolvendo ha 6 anos um modelo de atengdo basica de saude adaptado a
realidade da Amazbnia, que se transformou em politica publica de saude para os municipios da regido norte,
fruto da parceria entre o terceiro setor (ONG-PSA), trés municipios (Belterra, Santarém e Aveiro) e o Ministério
da Salide. E centrado no trabalho de uma equipe de satde da familia e educadores que desenvolvem as acdes
do programa Saude da Familia com forte conteddo de prevengdo e educagdo de saude, o que denominamos
agles integradas e complementares de saude (direitos da crianga, adolescentes e mulher, cidadania,
organizagdo comunitaria, melhorias de saneamento e infraestrutura). O trabalho é desenvolvido na unidade
fluvial de saude (Barco Abaré) que permite, gragas a sua infraestrutura, uma atengdo de qualidade. A populagao
beneficiada é constituida de 2.785 familias, perfazendo uma cobertura aproximada de 15.000 comunitarios,
distribuidas em 72 comunidades nas margens do rio Tapajos. A gestdo é realizada por representantes das
secretarias de saude, conselhos municipais de saude dos trés municipios e da ONG Saude e Alegria. Os
resultados s&o positivos na melhoria da qualidade de vida, diminuigdo da desnutricdo e da mortalidade materna e

infantil, entre outros indicadores de saude, quando comparados aos dados regionais e nacionais.
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