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Outros temas relacionados a Atengao Primadria e Medicina de Familia e Comunidade

Fatores associados ao padrao de continuidade da violéncia por parceiro intimo
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Introducdo: A gravidez e o pds-parto sdo periodos que facilitam a investigagdo da violéncia por
parceiro intimo (VPI), pois a frequéncia da mulher aos servigos de salide € maior por causa das
consultas de pré-natal e puericultura. Os estudos realizados mostram que a violéncia € um problema
grave que afeta negativamente a saude da mulher e da crianga e, na maioria das vezes, apresenta
um padréo de continuidade.

Objetivos: Descrever o padrado de continuidade da VPI no periodo em torno da gestacao e identificar
os fatores associados a continuidade da VPI no pds-parto de mulheres de 18 a 49 anos, cadastradas
no Programa Saude da Familia do Distrito Sanitario || da Cidade do Recife.

Metodologia ou descricio da experiéncia: Estudo de coorte prospectivo realizado com 960
mulheres de 18 a 49 anos, cadastradas no Programa Saude da Familia da cidade do Recife, nordeste
do Brasil, entre 2005 e 2006. Foram realizadas entrevistas face-a-face, durante a gestacdo e o pés-
parto. O questionario foi elaborado a partir do Estudo Multipaises sobre a Saude da Mulher e
Violéncia Doméstica da Organizagado Mundial da Saude. Foi construido um modelo tedérico-conceitual
com 3 blocos, hierarquicamente ordenados, para analisar a associagao entre a continuidade da VPl e
a dindmica da relacdo, as caracteristicas comportamentais e o perfil socioeconémico e demografico
da mulher e do parceiro. A analise foi realizada através do Stata 8.0.

Resultados: A VPI antes, durante e/ou depois da gestacdo foi referida por 47,4% mulheres. VPI
antes da gestacdo aumentou a chance de relatos na gravidez em 11,6 vezes (IC95%: 8,3-16,2). No
pos-parto a VPI foi 8 vezes maior (IC95%: 5,80-11,69) para mulheres com relatos na gravidez e 7
vezes maior (IC95%: 5,06-10,34) quando havia relatos antes e durante a gravidez. Os fatores
associados a continuidade de VPI no pés-parto foram: uso de drogas (RP=1,5; IC95%: 1,1-2,0) e
comportamento controlador do parceiro (RP=2,5; 1C95%: 1,2-5,2), experiéncia da mulher de violéncia
na infancia (RP=1,5; 1C95%: 1,1-2,1) e VPI antes da gestagéo (RP=3,0; 1C95%: 2,0-4,7) e brigas
frequentes do casal (RP=3,6; IC95%: 1,5-9,1).

Conclusées ou hipéteses: A VPI no pos-parto esta envolvida numa complexa rede de fatores
associados, com destaque para os aspectos da qualidade da relagao entre o casal. Os periodos de
consultas de pré-natal e de puericultura sao oportunidades para que o profissional de saude da
Atencgao Primaria possa identificar situagdes de violéncia. Politicas publicas que promovam o manejo
adequado da VPI sdo necessarias.

Palavras-chave: Violéncia por Parceiro intimo. Violéncia Contra a Mulher. Pés-parto.
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