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Other themes related to Rural Health

Escola como promotora de saude em zona rural Ibiina/SP-Brasil
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Introdugdo: Escola Promotora de Saude pode articular agdes de naturezas diversas, envolvendo
educacédo, saude e meio ambiente, criar ambientes favoraveis a vida e fortalecer agdo comunitaria. A
incorporagdo das praticas educativas integradas, principalmente na zona rural, onde nao existe
saneamento bésico, necessitam ser elaboradas de acordo com as realidades locais.

Objetivos: Tratar o saneamento como uma abordagem so6cio ambiental para promover nédo sé a
saude do homem e a conservagdo do meio fisico, bidtico e suas relagdes. Propor atividades que
estimulem a mudanga de comportamento e habitos na busca de melhores condigbes de saneamento
e saude dos escolares.

Metodologia ou descrigdo da experiéncia: Atividade desenvolvida em cinco escolas rurais da bacia
do ribeirdo da Vargem do Salto, totalizando 18 salas de aula, 349 alunos de quatro a doze anos de
idade. Realizagdo de reunides com a comunidade e atividades com professores e alunos. Elaboragao
e distribuicao materiais educativos. Elaboracao e aplicagdo de questionarios. Avaliagao parasitoldgica
dos alunos por meio de exames parasitolégico de fezes. Todos os participantes tiveram
consentimento livre e esclarecido do pai ou responséavel legal.

Resultados: Foi elaborado o projeto pedagoégico com a comunidade escolar, incluido no PPP -
Projeto Politico Pedagdgico do Nucleo das Escolas Rurais em estudo. Produzido materiais
educativos: seis painéis tematicos e apostilas para professores das cinco escolas. Realizadas 14
reunides com professores, 06 com alunos e 05 com pais. Participagcédo juntamente com professores e
direcdo escolar em reunibes semanais de trabalho pedagdgico coletivo. Realizado exames
parasitologicos de fezes de 187 alunos que passaram em consulta com médica pediatra para
tratamento e orientagdes.

Conclusées ou hipéteses: A interdisciplinaridade esta implicita na elaboragdo e execugdo do
processo pedagogico com praticas educativas integradas. A integragdo das comunidades local e
escolar é primordial na promogdo da saude rural. O papel do professor & imprescindivel, pois
proporciona a integracdo do conhecimento as situagcbes e problemas que afetam o bem-estar das
pessoas e 0 ambiente em que vivem.

Palavras-chave: Area Rural. Promocdo de Saude. A¢do Comunitaria.
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