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Outros temas relacionados a Atencao Primdria e Medicina de Familia e Comunidade

A relagdao médico-paciente: vivéncias e aprendizados na Educagao Popular
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Introducdo: A Educagédo Popular (EP) orientou as primeiras iniciativas de saude comunitaria no
Brasil, e se tornou uma das bases da Atengido Primaria a Saude. Fundado em 2010 o projeto de
extensdo Liga de Educacdo em Saude (LES) organiza suas atividades pautadas na EP com
académicos de medicina da Universidade Federal do Rio Grande. Essas atividades se refletem na
formagao médica e na relagdo médico-paciente.

Objetivos: Analisar através dos relatos de experiéncia as reflexbes e vivéncias relacionadas a
formagao académica na relagcdo médico-pacinete através do projeto na EP.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Utilizou-se para este trabalho a metodologia do relato
de experiéncia. Foram utilizados relatos individuais de sete extensionistas incluindo o do professor
coordenador sobre as experiéncias com a EP. Os relatos foram gravados com filmadora e depois
transcritos.

Resultados: As atividades da LES permitem ao aluno um contato diferente dos ensinamento
tradicionais da academia revelando outros pontos da relagdo médico-paciente: “‘como que a
comunidade se organiza, né? O paciente que a gente ta conversando la no hospital ndo é sé um
paciente. Eles tém uma vida (...) tem um contexto social por tras disso, sabe?”. A LES ajuda no
emponderamento da comunidade, orientando-a: “indo basicamente orientar porque na verdade séo
eles a comunidade e mesmo que a gente ajude, a luta é deles, e sendo assim, a Liga faz diferenga,
porque eles sentem que tem alguém se importando com eles e sentem que sdo mais capazes do que
imaginam”.

Conclusao ou Hipéteses: Percebemos através dos relatos de experiéncia que as vivéncias na EP
dos alunos possibilitam o contato com diferentes facetas das relagcdo médico-paciente, que
frequentemente ndo é abordado de maneira integral na formagcdo médica tradicional. Percebemos
também que essas experiéncias fomentam a valorizagao do préximo.
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