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Uma pesquisa-ag¢ao sobre planejamento em uma unidade local de saude de Florianopolis
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Introdugao: O planejamento em saude foi apontado como problema prioritario para a unidade local de saude
(ULS) e para a comunidade do bairro Monte Cristo de Florianépolis em diagnéstico situacional realizado no ano
de 2008. Este tema é de relevancia para a saude coletiva e ja esta presente na Declaragéo de Alma Ata de 1978.
Objetivo: o objetivo da pesquisa foi entender o problema e efetivar o planejamento em saide numa unidade
local de saude do SUS.

Metodologia: Foi utilizada a metodologia da pesquisa-acédo e lItinerdrio de pesquisa de Paulo Freire
(HEIDEMANN,2010). Foram realizados circulos de cultura no ano de 2011 com 12 participantes (usuarios e
trabalhadores da ULS) e analisadas oito entrevistas semi-estruturadas de usuarios e trabalhadores realizadas
em 2010. No circulo de cultura houve a investigagdo tematica, codificacdo e decodificagdo e desvelamento
critico (SAUPE, 1999). As entrevistas foram categorizadas e analisadas qualitativamente e discutidos os achados
nos circulos de cultura. A partir disso entendeu-se melhor o problema e surgiram as propostas de acdes
prioritarias.

Resultados: O individualismo dos usuarios, a desinformacéo sobre seu papel no planejamento e a acomodacéo
dos trabalhadores da saude e usuarios para planejar foram apontados como responsaveis pela inefetividade do
planejamento em saude na ULS Monte Cristo. Da pesquisa-agado surgiram propostas para sanear o problema,
descritas a seguir.

Conclusodes: O planejamento deve ser participativo, construido pelos usuarios e trabalhadores da ULS. A
populagéo precisa acesso as informagdes sobre planejamento em saude e SUS para entender seu papel. Um
espaco aberto a comunidade na reunido mensal da unidade é necessario para motivar os funcionarios e usuarios
para planejarem as agbes de saude. As agbes que surgiram da pesquisa foram: mural de informagbes e
socializagdo das informagdes na reunido do Conselho Local de Saude. Foi criado o momento para discutir-se
planejamento na reunido mensal com a participagdo popular e a longo prazo foi proprosto um seminario de

planejamento anual.
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