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Introdugéo: Neste trabalho, as autoras, graduandas de Enfermagem e de Medicina da Universidade Federal de
Santa Catarina, e seu professor-tutor, relatam suas experiéncias interdisciplinares vivenciadas nos anos de 2010
e 2011 no Programa de Educagao pelo Trabalho - PET Saude da Familia em Curitibanos-SC, cujo incentivo é
Federal e parte dos Ministérios da Saude e da Educacéo.

Desenvolvimento: O grupo PET Saude Curitibanos é formado por quatro académicos de Enfermagem, cinco de
Medicina e quatro de Odontologia, um tutor — professor de Enfermagem, e seis preceptores — profissionais das
areas citadas, que trabalham no municipio de destino. Para a realizagao das atividades, foi necessario deslocar-
se duas vezes ao més de Floriandpolis a Curitibanos — municipio pertencente a uma regido com caracteristicas
rurais, que apresenta aspectos culturais e de estrutura de servigos de saude diferentes daqueles encontrados na
capital do Estado. A vivéncia em Curitibanos foi caracterizada por acompanhar a rotina das Unidades Basicas de
Saude (UBS) e conhecer as comunidades onde foram admitidos. Nas Unidades, o grupo foi introduzido nos
servigcos prestados, sob supervisdo dos preceptores, e em todas as atividades da equipe multiprofissional,
buscou-se trabalhar os conceitos de multi e interdisciplinaridade, com enfoque no ultimo conceito. No convivio e
nas agdes realizadas, dialogava-se sobre os conhecimentos de cada area, a fim de se complementarem no
cuidado ao usuario, bem como ir ao encontro da necessidade de se ultrapassarem as barreiras de uma
assisténcia multidisciplinar, e criar um trabalho efetivamente em conjunto. Utilizando como referenciais tedricos
as sete teses sobre educacdo sanitaria de Bricefio-Ledn e o modelo educacional proposto por Paulo Freire,
realizaram-se diversas atividades, que incluem: territorializagdo, saide do escolar, grupo de gestantes, reunites
com a comunidade para conversar sobre demandas locais, como dislipidemia, diabetes, pediculose, além dos
problemas sociais e sanitarios. Conclusao: Tendo como cenario de pratica as UBS e, mais amplamente, um
municipio rural, que possui tanto caracteristicas culturais, quanto estrutura de servigos de salde e sua demanda
particulares, os académicos passaram a conhecer melhor suas futuras profissbes, como também formas
potenciais de desenvolver o trabalho em equipe e ampliar o olhar sobre a importancia da interdisciplinaridade no
atendimento aos usuarios dos servigos de saude. Os saberes, técnicas e diagndsticos séo, assim, abordados de
modo que tudo se recompde e se reestrutura por um grupo, uma equipe de futuros profissionais — um

conhecimento construido e compartilhado em busca de um atendimento mais holistico.
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