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Introdugdo: As metodologias ativas, aquelas as quais possibilitam a inser¢do do educando
como ator do processo de aprendizagem, estdo alicercadas em um principio tedrico
significativo: a autonomia. Considerando a importancia da Educagdo Permanente em Saude
para os ACS, os quais demandam necessidade de formacdo adequada, suscitou a
necessidade de realizar este estudo.

Objetivos: Este trabalho teve como objetivo identificar praticas metodoldgicas utilizadas nos
processos de educagao para formacao de ACS em unidades da ESF podlo de Residéncia em
Saude da Familia do municipio de Montes Claros/ MG, relacionando a recomendacéo atual da
literatura.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Estudo de abordagem quantitativa do tipo
exploratério-descritivo. Foi realizado com 57 ACS pertencentes a 12 equipes de ESF polo de
Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia de Montes Claros/ MG. Esta pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa a Universidade Estadual de Montes Claros, sob
parecer numero 451/11. Para coleta de dados utilizou-se como instrumento um questionario
semiestruturado autoaplicavel com um roteiro previamente testado. O questionario foi aplicado
a cada participante mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os
dados coletados foram analisados em Microsoft Office Excel 2007.

Resultados: Quanto a avaliacdo das metodologias mais utilizadas nas atividades de
capacitacao dos ACS 64% informam que as metodologias mais utilizadas sdo aquelas em que
ha participacdo ativa dos ACS. No tocante ao aprendizado alcangado a partir da metodologia
de ensino-aprendizagem, as quais se revelaram ser mais utilizadas aquelas do tipo ativas, os
ACS atribuem um alto indice de aprendizado, 88% atribuem notas de 7 a 10 . Em relagéo ao
emprego de recursos didaticos na capacitagdo de ACS nas equipes de saude da familia 93%
dos ACS revelam que é utilizado algum tipo de recurso didatico.

Conclusao ou Hipoéteses: Os resultados permitem inferir que as metodologias utilizadas nos
processos educativos realizados sugerem sinais de mudanga paradigmatica no modelo
pedagdgico tradicional até entdo vigente para metodologias de ensino-aprendizagem ativas. O
significado de alta relevancia atribuidos aos processos educativos para sua formagao sugere
que conscientemente os ACS atribuem valorizagao ao aprendizado.
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