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Pequenos procedimentos cirurgicos em Atengao Primaria a Saude: um relato de experiéncia
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Introducdo: A Atencdo Primaria a Saude vem ganhando importancia na organizagao do sistema e
com as portarias GM/MS n°. 2.048/2002 e n° 1.863/2003 viu-se a possibilidade da insercdo das
Unidades Basicas de Saude (UBS) nos planos de suporte basico a vida e de pequenos
procedimentos. Nesse contexto, temos a oportunidade de explorar as UBS como locais de
aprendizagem das bases da técnica cirurgica.

Objetivos: Descrever a importancia dos pequenos procedimentos em Atencdo Primaria a Saude na
aprendizagem de académicos de medicina no contexto do cuidado integral desenvolvido pela
Estratégia de Saude da Familia.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Um dos projetos de extensao da Universidade Federal
do Ceara — Campus Sobral, a Liga de Medicina de Familia e Comunidade de Sobral, permite que
académicos acompanhem as atividades de Residentes em Medicina de Familia e Comunidade,
dentre elas, os pequenos procedimentos em cirurgia. No Centro de Saude da Familia Hebert de
Sousa tais procedimentos sdo todos de carater eletivo e acontecem sempre as sextas-feiras pela
manha, no horario de 9 as 11hrs. A equipe é composta pelo staff da Residéncia de Medicina de
Familia e Comunidade de Sobral e residentes. O presente estudo iniciou-se em setembro de 2012 e
terminou em dezembro de 2012.

Resultados: Vemos que a pratica de pequenos procedimentos traz inUmeros beneficios para os
usuarios do sistema de saude, uma vez que se torna mais cdmodo a eles, ja que ndo necessitam se
deslocar. Quando os académicos de Medicina acompanham um pequeno procedimento sendo
realizado na Unidade de Saude, torna-se palpavel o atendimento integral a saude preconizado pelo
SUS. Podemos ver que a Estratégia de Saude da Familia pode ser palco de contato inicial das bases
da técnica cirurgica. Essas praticas servem ainda para despertar um maior interesse pela Medicina de
Familia e Comunidade, tirando da mente dos académicos o esteredtipo de ser algo mondétono.
Conclusao ou Hipéteses: Nota-se a grande importancia da vivéncia dos pequenos procedimentos
para os académicos de Medicina na sua formagdo como generalistas. Apesar de ser controverso a
aplicagédo de pequenos procedimentos em Atencdo Primaria a saude, torna-se evidente a sua
aplicabilidade, como procedimento médico e académico.
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