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O impacto do estagio de vivéncias no SUS no aprendizado sobre ESF
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Introdugdo: O Estagio de Vivéncias no SUS (EVSUS) é um dos principais programas desenvolvido
pela Secretaria de Saude da Bahia para a formagdo de recursos humanos, de modo a ampliar o
conhecimento de estudantes de graduagdo a respeito do Sistema Unico de Saude (SUS), sendo a
Estratégia de Saude da Familia (ESF) um dos temas mais abordados e debatidos no periodo das
atividades do estagio.

Objetivos: Relatar a experiéncia de dois mediadores que participaram do EVSUS, apontando as
contribuigbes que o estagio proporcionou para a maior compreensao a respeito da ESF por parte dos
estagiarios.

Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Foram selecionados 20 estudantes de diferentes areas
da saude para participar do estagio que aconteceu na cidade de Lauro de Freitas-BA, sendo
orientados por quatro mediadores de aprendizagem, em tempo integral, no periodo de 14 a 23 de
dezembro de 2011. No turno matutino-vespertino foram realizadas visitas em Unidades de Atencgao
Basica, Central de Regulagédo, Conselho de Saude, entre outros locais, com a possibilidade de
entrevistar os profissionais das respectivas unidades. O periodo noturno foi caracterizado pela
realizagdo de dindmicas de grupo, apresentagdes de video e discussdes de temas como Politicas de
Saude, Modelos de Atengao, Formagao em Saude e Controle Social.

Resultados: Na condicdo de mediadores de aprendizagem, foi possivel constatar o amadurecimento
dos estagiarios em relacdo aos principios que regem o Sistema Unico de Saude e, dentro dele, a
ESF. A oportunidade de dialogar com os diferentes profissionais inseridos nas unidades visitadas, em
seu proprio ambiente de trabalho, foi uma experiéncia exitosa para todos os estagiarios presentes,
resultando em criticas construtivas e sugestdes de melhoria das unidades. Foi possivel analisar os
temas discutidos sob varios angulos ja que diversos estudantes, de diferentes areas da saude,
estavam presentes, proporcionando uma viséo integral do processo saude-doenca.

Conclusao ou Hipoéteses: O EVSUS 2011 Lauro de Freitas-BA favoreceu para que os estudantes da
saude agregassem um maior conhecimento sobre a ESF, compreendendo a importancia e o impacto
das acbes dessa estratégia na vida da populacdo. O contato proporcionado pelo estagio entre as
diversas areas do saber corroborou para o amadurecimento da pratica multiprofissional e
interdisciplinar entre os participantes.
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