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Introdugdo: O municipio do Rio de Janeiro tem feito um movimento positivo na ampliacédo e
qualificagdo da Atengao Primaria a Saude. Nos ultimos trés anos, observa-se um aumento no
quantitativo de equipes, que atualmente tem mais de 800 equipes de saude. O governo
municipal em parceria com as instituicbes formadoras, criou mais de 100 vagas no Programa
de Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade em 2012.

Objetivos: Com o objetivo de contribuir para aperfeigoar estes PRMFC, a UERJ realizou Curso
de Aperfeicoamento Profissional, neste serdo apresentados: base conceitual e pedagdgica,
conteudo programatico e processo de desenvolvimento; avaliagdes e os aprendizados mais
relevantes.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: O curso é de modalidade semipresencial, tem
186 horas, duracdo de 14 meses e 45 participantes inscritos Os encontros presenciais sdo
mensais, com 4 horas de duragéo, e ha mais 4 horas semanais de ensino a distancia. Utiliza
técnicas proativas de ensino, considerando a problematizagdo e a aprendizagem significativa
como pilares das competéncias pedagdgicas do preceptor. Os alunos foram subdivididos em
trés subgrupos com um tutor cada, que mantém contato e interagéo continua e longitudinal com
os alunos.

Resultados: Os conteudos trabalhados abrangeram: Preceptoria e perfil do preceptor em
MFC; Pesquisa e reflexdo sobre o que pensam usuarios, gestores e profissionais da ESF sobre
PRMFC nas Clinicas da Familia; Potencialidades das Clinicas da Familia para desenvolver
PRMFC; Principais desafios e estratégias para lidar com os mesmos; Construgdo da semana
padrao do residente. O curso foi bem avaliado pelos 15 participantes que concluiram o curso, e
estes sugerem que 0 mesmo seja mantido com encontros regulares.

Conclusao ou Hipéteses: Capacitar em servigco para o exercicio da preceptoria em Medicina
de Familia e Comunidade, com estratégias e praticas pedagdgicas adequadas ao aprendizado
do adulto, tendo como referencial teérico a abordagem a pessoa, a abordagem familiar e
comunitaria, representa um grande desafio.
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