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Formacéao
A estruturacao da preceptoria do internato em saude da familia em Palmas - TO
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Introdugéo: As Diretrizes Curriculares Nacionais (MEC, 2001) preconizam a formagdo de um médico
generalista, com um olhar critico e reflexivo. O Internato em Saude da Familia tem sido um momento
especial para o aprendizado da medicina generalista, mas a articulagdo entre Universidade e
Servigos de Saude é um desafio a ser enfrentado neste contexto.

Objetivos: Descrever o processo de implantagédo do Internato em Saude da Familia no Curso de
Medicina da Universidade Federal do Tocantins (UFT) em parceria com a Secretaria Municipal de
Saude de Palmas.

Metodologia ou Descricdao da Experiéncia: Primeiramente o tutor do Internato visitou todas
Unidades do municipio, conhecendo pessoalmente cada um dos médicos, e apresentando a
proposta. Os internos foram alocados na propor¢ao de 1/1 em relagdo ao preceptor. Foram acordados
um a dois encontros ao més entre tutor e preceptores, e este turno contou com trés tipos de atividade:
reunido sobre o andamento do internato, momento de capacitagcdo pedagdgica e momento de
educacao continuada. Buscou-se apoio com especialistas de outras areas, bem como de MFC's do
Grupo Conceigao por teleconferéncia. O apoio do Nucleo de Telessaude do Tocantins e a liberagéo
dos médicos por parte do municipio foram fundamentais.

Resultados: A cada 3 meses, uma turma de em média dezoito internos passa pelo Internato de
Saude da Familia. Ha quinze a dezoito preceptores. As reunides periddicas tém sido fundamentais
para criar uma identidade de grupo entre os médicos da ESF. A UFT tem conseguido auxiliar na
preparagao e custeio para alguns prestarem prova de titulo de MFC, e tem conseguido também pagar
bolsa de preceptoria para alguns. Foi criada resolu¢gdo que regula a fungdo de preceptor voluntario
dentro da Universidade. A disponibilidade do municipio em oferecer o campo de estagio e liberar os
médicos para os encontros tem sido essencial.

Conclusao ou Hipéteses: O contato do tutor com os preceptores € fundamental. A Universidade
pode auxiliar na preparacdo para preceptoria, educagdo continuada e titulagio em MFC. A
remuneragao € importante mas nao é o fundamental. Aproximar escola e servigo é fundamental para
a sustentabilidade do ensino no SUS. Telessaude € util neste processo.
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