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Liga de educagdao em saude: dinamizando o aprendizado sobre o SUS
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Introducédo: A Liga de Educagédo em Saude (LES) € um projeto de extensado da Universidade Federal
do Rio Grande que visa a promocgdo e prevencdo de saude na comunidade. Acreditando que a
educagao em saude abrange, além da questao bioldgica, a formagéao politica sobre as estruturas que
envolvem o processo saude-doenca, realizou-se uma dinamica para capacitacdo dos estudantes de
Medicina sobre a estruturagdo do SUS.

Objetivos: Relatar experiéncia da LES que teve por finalidade de apresentar aos alunos de medicina
as principais praticas e modelos de organizagdo SUS. Promover o debate sobre o assunto entre os
alunos, visando o trabalho em equipe. Assim, instigando-os a conhecer o sistema de saude vigente
no pais.

Metodologia ou Descricao da Experiéncia: A atividade da LES ocorreu com a participagdo dos
alunos de medicina da FURG, do primeiro ao quarto ano do curso, coordenados por um docente.
Primeiramente foram distribuidas pegcas de um “quebra-cabeca” para os académicos. Tais pecas,
juntas, formariam um esquema dindmico sobre o SUS, a saber: conceito e atuagdo. Para montar o
jogo, um por vez posicionava sua pega (seta, imagem ou conceito), onde julgasse estar mais
adequado. Apds a montagem de um “quebra-cabega” preliminar baseado nos conhecimentos prévios
dos estudantes, comparou-se ele com o original. A partir disso foram discutidas questdes conceituais
sobre a estruturagdo do SUS.

Resultados: Pode-se perceber com a realizagdo da dindmica que os alunos do primeiro ano do
curso, que tinham como conhecimentos prévios suas vivéncias de usuarios do SUS, visto que nao
ainda nao haviam cursado cadeiras especificas sobre a estruturagéo do SUS, tiveram muitas duvidas,
relatando até que nao sabiam nada sobre o assunto. Ja os estudantes de anos mais avangados, que
ja haviam cursado cadeiras especificas sobre o assunto, relataram a importancia de dindmicas
ajudem a relembrar conceitos ja esquecidos, além disso, relataram dificuldade em compreender na
pratica como se da a relagao entre os diversos niveis de atengao a saude.

Conclusao ou Hipéteses: Essa experiéncia instigou duvidas e estudo entre os alunos sobre o SUS e
a importancia disto para a pratica em Educagido Popular em Saude. Nesse sentido, oportunizou
conhecer com mais propriedade tedrica 0 SUS de forma dindmica bem como proporcionou a reflexao
sobre o papel, enquanto académicos e futuros profissionais da saude na atuagdo no SUS para a
populacao brasileira.
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