1137

Anais do 12° Congresso Brasileiro R
‘ de Medicina de Familia e Comunidade [
vjl I‘ 294 02 de junho de 2013 | Hangar Centro de Convencdes e Feiras da Amazonia | Belém | Pars \SBMFC / APAMEC
/P& Q.]\ﬁfl 3 e maio a e jJunho de angar Lentro de C.onvengoes e reiras da Amazonia elem ara —
POSTER
Formacéao

Internato médico na Atengao Primaria a Saude: relato de experiéncia em Diadema
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Introducgdo: A partir das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Medicina,
segundo as quais o0 egresso deve ser capaz de atuar no “processo saude-doenga em seus diferentes
niveis de atengcdo, com agdes de promogdo, prevengdo, recuperagdo e reabilitagdo a saude, na
perspectiva da integralidade”, a Atencdo Primaria tem sido incluida, cada vez mais, como cenario de
aprendizagem no Internato.

Objetivos: O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de um estagio curricular integrante do
Internato Médico da Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp), em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) da rede de servigos de saude do SUS, no municipio de Diadema-SP, em 2012.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: A partir da proposta geral do Departamento de Medicina
Preventiva da Unifesp para o estagio “Praticas Ambulatoriais 1: Atengdo Basica em Saude”, do
Internato Médico do quinto ano, com carga horaria de 24 horas semanais por 4 semanas na UBS
Conceicdo, em Diadema-SP, docentes em conjunto com as médicas da Estratégia de Saude da
Familia (ESF) da UBS se reuniam periodicamente para fazer adapta¢des do programa, a cada ciclo
de um més, durante o ano de 2012. Foram organizadas atividades de forma que os estudantes se
familiarizassem com as praticas da ESF e assumissem progressivamente responsabilidades dentro
das equipes e com os pacientes.

Resultados: As atividades envolviam conhecimento do territério, visitas domiciliares com diferentes
membros da ESF, abordagem familiar, busca ativa de sintomaticos respiratérios, discussao de casos
complexos, vigilancia em saude, grupos educativos, matriciamento em saude mental, consultas com
foco em HAS, DM e TB, e, ainda, discussdes sobre o papel da Atengéo Primaria e a coordenagao do
cuidado. Além dessas atividades, os estudantes visitavam outros servicos da rede de saude de
Diadema, incluindo o setor de Regulacéo, visando conhecimento e discussao sobre o SUS municipal.
Ao final, os estudantes apresentavam uma avaliagdo sobre seu processo de aprendizagem no
estagio e sugestdes para aprimora-lo.

Conclusao ou Hipéteses: A partir das avaliagdes feitas ao final de cada ciclo de estagio foi possivel
concluir que as diversas atividades organizadas contribuiram para o conhecimento dos estudantes
sobre o papel da Atencdo Primaria a Saude no SUS, o trabalho em equipe e aspectos
organizacionais da rede publica de salde, na perspectiva da integralidade, conceitos pouco
abordados de forma pratica durante a graduagao.
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