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Gestao do cuidado na Aten¢ao Primaria — um enfoque territorial
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Introdugédo: A gestdo de caso na Atencao Basica tem varios objetivos: advogar as necessidades das
pessoas usuarias e de suas familias; aumentar a satisfagdo das pessoas usuarias e de suas familias;
estimular a ades&o aos cuidados prescritos; melhorar a comunicagéo entre os profissionais de saude,
as pessoas usuarias dos servigos e suas familias.

Objetivos: Compartilhar intervencgéo realizada para gestdo do cuidado de paciente com quadro de
paraplegia ocasionada por perfuragdo de arma de fogo.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Elaboracido do projeto terapéutico singular da paciente,
com descricdo do cenario diagnéstico, definicdo de metas a curto prazo, estabelecimento de
estratégias por meio da escuta qualificada e observagéo, na qual foi possivel, identificar demandas
relativas ao paciente no que diz respeito a seu contexto social, fisico e psicolégico. Bem como,
procurar alternativas factiveis como respostas as demandas levantadas. Foi realizado cinco
atendimento domiciliar, entre dezembro de 2012 e fevereiro de 2013.

Resultados: A intervengio proporcionou uma modificagdo na organizagao da rotina e estreitamento
relacional com a familia. Desse relacionamento surgiram afetos, sentimentos, vivéncias que
influenciaram também os estudantes de terapia ocupacional. O tratamento relacional esta inserido no
ambito da intersubjetividade e envolve pacientes e terapeutas. A intervengao colaborou com a equipe
de saude, estimulou a paciente a pensar na autonomia com a sugestdo da escola. A paciente
continua necessitando de intervengcéo motivacional e orientagdes no aspecto fisico.

Conclusao ou Hipéteses: O processo terapéutico foi facilitado devido ao fato da intervengao ter sido
realizada no territério, ambiente no qual ocorrem as relagdes e atividades que compdem a dindmica
do cotidiano da paciente, o que contribuiu em especial para a formagado do vinculo terapéutico,
contudo apresentou um aspecto psiquico, a resisténcia.
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