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Cuidado individual, familiar e comunitario

Relato de experiéncia sobre elaboragao de protocolos assistenciais
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Introdugdo: A Atencao Primaria tem como um de seus atributos a coordenagao do cuidado oferecido
aos usuarios que se vinculam as equipes de Saude da Familia. Para que esse atributo seja
alcancado é necessaria uma comunicacgao entre os diversos niveis de assisténcia, assim como uma
padronizagao dos casos clinicos a serem encaminhados a rede de Atencdo a Saude.

Objetivos: O presente resumo tem por objetivo descrever uma experiéncia relacionada a elaboragao
de protocolos clinicos com foco nos diferentes ciclos de vida, tais como crianga e adolescente,
mulher, adulto e idoso para as equipes de Saude da Familia do municipio de Diamantina, Minas
Gerais, Brasil.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Essa experiéncia acontecera em 3 etapas e sera
desenvolvida tanto pelos profissionais da Atencado Basica do municipio, quanto por académicos da
disciplina Estagio Supervisionado: areas comunitarias do ultimo ano do Curso de Graduagdo em
Enfermagem da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri. Inicialmente, foi
percebida pelos docentes da disciplina, assim como por gestores do municipio a necessidade de se
padronizar as agbes que sao realizadas na Atengao Basica.

Resultados: Os académicos iniciaram a elaboragdo dos protocolos, com auxilio da equipe em que
atuam no estagio, a partir de revisdes de literatura em bases de dados, bem como consulta em
documentos elaborados pela Secretaria de Estado de Minas Gerais. Em um segundo momento, sera
realizada uma revisdo pelos profissionais das equipes, contando com a participacdo de um
enfermeiro que sera contratado para validagao desses protocolos. Como ultima etapa, os protocolos
serdo apresentados aos gestores, profissionais da Atencao Basica e para o Conselho Municipal de
Saude de Diamantina.

Conclusao ou Hipoteses: Espera-se que com este trabalho a assisténcia prestada aos usuarios da
Rede de Atengdo a Saude do municipio possa melhorar e permita aos profissionais assumirem agdes
na Atengdo Basica, sem que haja encaminhamentos desnecessarios aos demais niveis de atengéo.
Outro aspecto refere-se a importancia da parceria entre Universidade e Prefeitura visando o
fortalecimento da Atengéo Basica no municipio.
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