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Cuidado individual, familiar e comunitario

Camel6 educativo-contribuicdo a promogao e prevengio a saude na Atengdo Basica
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Introducgao: Acdes educativas em saude tem como pressuposto a transformagéo social, que, tem
como objetivo levar o sujeito a refletir a sua realidade. O Camelé Educativo € uma proposta de
promogado e prevengdo de saude nas questdes relacionadas as DSTs/Aids e Tuberculose. Foi
pensada levando-se em conta a magnitude da epidemia de HIV/Aids e Tuberculose em nosso meio,
um grande desafio para a Saude Publica.

Objetivos: Informar e sensibilizar a comunidade de Manguinhos nas questdes de saude, focalizando
a prevencgao das DST/Aids e Tuberculose.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Monta-se uma mesa com exposi¢do de materiais
educativos: album seriado sobre DST/Aids, pénis de borracha, modelo pélvico para demonstragao de
pratica sexual segura, album seriado sobre Tuberculose, folders, cartazes, cartilhas, amostra de
medicamentos, mascaras, potes para bacilos copia, distribuicdo de preservativos. As agdes sao
realizadas na sala de espera do Centro de Saude e nas Comunidades de Manguinhos.

Resultados: Maximizagdo da informagdo relacionada a prevengdo de DSTs/Aids e Tuberculose,
permitindo assim, a identificagdo dos sintomaticos respiratérios e maior procura por preservativos.
Conclusdo ou Hipéteses: A informacao envolve diversos fatores tornando-se um desafio para a
saude publica. O Cameld Educativo através da informacdo e troca de experiéncias pretende
oportunizar o didlogo entre os profissionais de saude e a populagdo com a finalidade de melhorar a
saude e qualidade de vida.
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