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Educagido em saude para técnicos e auxiliares de laboratério de analises clinicas
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Introducgado: O laboratério de analises clinicas realiza exames laboratoriais que auxiliam o diagnéstico
e prognostico e monitoram a terapia de doencgas. Para isso, é importante que todos os setores do
laboratério oferegam um servico de qualidade e confiavel, implementando praticas relacionadas a
biosseguranca e ao controle de qualidade.

Objetivos: O presente estudo teve como objetivo analisar o nivel de conhecimento de profissionais
técnicos e auxiliares de laboratdrios e proporcionar um treinamento sobre as medidas de controle de
qualidade e biosseguranga em laboratérios de analises clinicas da rede publica de Natal.
Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Aplicaram-se questionarios a técnicos e auxiliares de
laboratério analisando o conhecimento sobre controle de qualidade e normas de biossegurancga.
Posteriormente, avaliou-se as respostas dos questionarios para elaboragcdo de agdes educativas. As
acbes foram desenvolvidas através de uma cartilha contendo revisdo e padronizagdo sobre
biosseguranca e controle de qualidade em laboratérios de analises clinicas e palestras educativas
para esclarecimento, sugestdes e adequagédo das normas em varios locais de trabalho. Além disso,
houve um debate entre os participantes da acdo da extensdo e os profissionais dos setores
envolvidos, proporcionando um aprendizado reciproco, universidade-comunidade.

Resultados: Foram entrevistados auxiliares (29,03%), técnicos (61,29%) e farmacéuticos (9,68%).
90,32% receberam treinamento para trabalhar em laboratério de andlises clinicas. Foi observado que
houve uma maior predominancia do uso de jaleco (83,88%), seguido de luvas (64,52%), sapatos
fechados (54,84%), mascara (35,5%) e oculos de protecdo (6,45%). 87,10% ja ouviram falar em
controle de qualidade e 74,19% dos laboratdrios participam do programa de controle de qualidade
nacional. A partir das palestras, houve inumeras duvidas, que foram esclarecidas e motivaram os
profissionais a uma maior conscientizagdo do uso correto de medidas para o bom funcionamento do
setor, para sua protecao e do paciente.

Conclusido ou Hipéteses: E imprescindivel que técnicos e auxiliares de laboratérios clinicos tenham
conhecimento sobre os riscos de acidentes que envolvem a sua atividade, bem como sobre nogdes
de biosseguranga e controle de qualidade. Conclui-se que um programa de educagdo continuada
relacionada com a atividade pratica dos profissionais que atuam nos laboratérios publicos deve ser
implantado e ter carater continuo.
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