34

Anais do 12° Congresso Brasileiro i
de Medicina de Familia e Comunidade s 2

29 de maio a 02 de junho de 2013 | Hangar Centro de Convengdes e Feiras da Amazdnia | Belém | Para

COMUNICAGAO ORAL COORDENADA
Cuidado individual, familiar e comunitario

Familias e vulnerabilidades: um estudo psicossocial

Joana labrudi Carinhanha. Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) / Universidade Do Estado
do Rio de Janeiro (UERJ). iabrudi@yahoo.com

Lucia Helena Garcia Penna. Universidade do Estado do Rio de Janeiro. luciapenna@terra.com.br
Valéria Aliprandi Lucido. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Val.aliprandi@gmail.com

Introdugao: A familia tem sido alvo das politicas publicas por sua influéncia sobre o desenvolvimento
dos seus membros, constituindo cenario privilegiado do cuidado a saude. Contudo, a intensa
desigualdade sdcio-econémica coloca muitas familias brasileiras em risco de n&o conseguir
desempenhar suas fungdes de protecao, sociabilidade e afeto sob pena de ser exclusivamente
culpabilizada por este fracasso.

Objetivos: O esforco que se pretendeu empreender neste estudo foi descrever e compreender os
contextos de vulnerabilidade em que estdo inseridas muitas familias brasileiras, com vistas ao
entendimento dos processos de desestabilizagao da estrutura familiar.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Foi realizada uma pesquisa bibliografica, na qual a
situacao das familias vulneraveis foi delineada a partir dos dados das produgbes cientificas e de
pesquisas socio-demograficas nacionais, tendo como base analitica as concepgdes de Robert Castel
sobre a relagéo entre familia e vulnerabilidade. Este modelo explicativo por seu carater de fluidez e
inter-relagdo entre os aspectos sociais (mundo do trabalho) e os aspectos individuais (relagbes
interpessoais) possibilita o entendimento do processo que se opera na relagdo entre a logica
econdmica e a coesao social.

Resultados: Apesar da dificuldade de definicdo para familia, predomina a idéia hegeménica de
familia nuclear. Contudo, a realidade impde uma configuracdo familiar em rede através de linhas de
ajuda mutua. A situacdo de vulnerabilidade das familias estd associada a intensa desigualdade sécio-
econdmica em fungdo do modo de produgéo capitalista, que determina pobreza e acirra tensdes
sociais; e a violéncia, sobretudo a criminalidade, ao que se alia desigualdade étnico-racial e pouco
apoio institucional. Assim, o contexto da familia vulneravel engendra situagdes desde a precariedade
econOmica até a insuficiéncia relacional, comprometendo os primeiros vinculos sociais que conferem
0 senso de pertencimento.

Conclusao ou Hipéteses: A familia ndo pode ser totalmente culpabilizada nem vitimizada pelo futuro
de vulnerabilidade e até desafiliagdo, mas entendida num contexto em que a violéncia social a
atravessa crucialmente, determinando o desafio para o profissional de Saude da Familia de ponderar
0 modo como a sociedade conduz e apreende os desvios produzidos por sua prépria estrutura.
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