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Desenvolvimento de um modelo de pratica clinica na perspectiva interdisciplinar
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Introdugdo: Com o intuito de alcangar um novo modelo de formagéo do profissional de saude, se
propds desenvolver um atendimento ampliado na Unidade de Saude Familiar e Comunitaria da
Universidade do Vale do Itajai - UNIVALI, em lItajai - SC, integrando os alunos e docentes do curso de
medicina e de farmécia.

Objetivos: Promover uma formagédo ampliada que fomente o processo de trabalho, o reconhecimento
das competéncias, habilidades, o foco de intervencao e a interface entre os distintos profissionais.
Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: O publico alvo sdo os alunos do internato médico do
nono periodo da disciplina de Medicina Familiar e Comunitéria - MFC do curso de Medicina e os
alunos do oitavo periodo da disciplina de Estagio Integrado do curso de Farmacia. O desenvolvimento
das atividades ocorre em dois encontros semanais. Em um é realizado a apresentagéo e discussao
de uma histéria clinica, a partir de um atendimento realizado no Ambulatério de MFC. O outro
acontece durante o atendimento dos pacientes no modelo de “interconsulta” - atendimento clinico
com aluno da medicina e farmacia, seguido da discussao clinica com os professores dos dois cursos
e a construgao de um plano terapéutico conjunto.

Resultados: Os profissionais se colocaram em simbiose para a busca de uma abordagem integral do
processo saude-doenga, através de uma pratica clinica integrativa, essencial em Ateng&o Primaria de
Saude.

Conclusao ou Hipoteses: Este modelo formativo tem possibilitado vislumbrar-se o desenvolvimento
da interdisciplinaridade, para a construgdo de praticas em saude em que todos os profissionais
devem reconhecer o seu papel e o do outro, num processo de comprometimento com a realidade e
as demandas da sociedade brasileira.
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