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Banco de leite humano e Estratégia Saude da Familia: ha parceria?

Fernanda Darliane Tavares de Luna. Universidade Estadual da Paraiba (UEPB).
fernandarliane@hotmail.com

José Danuzio Leite de Oliveira. Faculdades Integradas de Patos (FIP). danuzioleite@yahoo.com.br
Lorena Rafaella de Melo Silva. Faculdades Integradas de Patos (FIP).
lorena_rafaella.enf@hotmail.com

Carla Fabiola Macedo do Amaral. Faculdades Integradas de Patos (FIP). carlafamaral7@hotmail.com

Introdugao: O aleitamento materno € uma area prioritaria do Ministério da Saude e a Estratégia
Saude da Familia (ESF) deve dar atengéo especial ao tema. Os bancos de leite humano (BLHs) tem
importancia singular na manutencéo do aleitamento materno. Ha no Brasil 200 BLHs e 92 postos de
coleta. Os numeros sao expressivos, porém nao é possivel atender toda a demanda, pois o estoque
das doacoes ¢ insuficiente.

Objetivos: Investigar a existéncia de parceria entre a ESF e o BLH, conhecendo o papel dos
profissionais da ESF no estimulo a doacgao de leite.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Trata-se de uma revisdo integrativa, de carater
descritivo-exploratério e abordagem qualitativa. Foi realizada uma busca na literatura disponivel nas
bases de dados BVS/Aleitamento Materno, Scielo, Ministério da Saude e Fiocruz. Os descritores
utilizados foram: “Leite Humano®, “Banco de Leite”, “Doacado”, “Pré-Natal” e “Estratégia Saude da
Familia“ e “PSF”. Como critério de inclusdo dos titulos adotou-se a delimitagdo temporal de 2000 a
2011.

Resultados: O apoio institucional é fundamental para que as nutrizes tornem-se doadoras, € o
incentivo dos profissionais de saude tem papel relevante nessa decisao. O pré-natal, realizado pelas
ESFs, € um momento oportuno para o apoio e sensibilizagcdo das nutrizes. No entanto, evidenciou-se
uma precariedade dos conhecimentos dos profissionais das ESFs sobre os BLHs. Isto se reflete num
trabalho incipiente durante o pré-natal, com abordagem superficial dos BLHs, ndo sendo suficiente
para captagao de numeros maiores de doadoras.

Concluséo ou Hipéteses: A comunicagao e a parceria entre os BLHs e as ESFs s&o frageis e pouco
efetivas. Apesar da importancia da intersetorialidade na operacionalizagdo das agdes, inexiste uma
co-responsabilidade entre as instituicbes na promogdo do aleitamento materno. Ha poucas
referéncias abordando o tema, sugerindo a necessidade de mais estudos para suprir as lacunas
existentes.
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