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Cine PET e PET saude ananindeua: a arte de ensinar e cuidar
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Introducdo: O Cine PET trata-se de um projeto piloto desenvolvido no PET Saude Ananindeua-UFPA
que pretende disseminar a promogao a saude estimulando o envolvimento da comunidade através de
debates e da exibi¢ao de filmes.

Objetivos: Descrever a experiéncia das agdes do Cine PET que visa buscar romper com os limites
geograficos impostos pela arquitetura universitaria, estimulando o deslocamento e convivéncia dos
estudantes em uma nova atmosfera de aprendizagem e préxima da comunidade.

Metodologia ou Descrigcao da Experiéncia: Os encontros do Cine Pet possuem carater tematico
organizados em temporadas anuais, de exibicdo em 2011 e 2012. A escolha dos temas foi de acordo
com as necessidades da Unidade local, utilizando filmes e sequéncias filmicas, sendo esta ultima
especialmente para grupos de abordagem breve como as salas de espera. E para estimular ainda
mais o didlogo consistente e envolvimento do publico, foram realizadas atividades ludicas através de
jograis, teatros com fantoches e palestras como estratégias educativas complementares.

Resultados: Com a criatividade da equipe de saude, varios filmes foram utilizados para estimular as
agdes e debates sobre assuntos importantes para a comunidade local, como por exemplos realizou-
se o Cine Pet na Saude bucal através do fiime “Rio”; sobre o estresse e qualidade de vida, foi
utilizado na sequéncia filmica “ O Galinho Chicken Little’; sobre sono e qualidade de vida, na
sequéncia filmica “Ratatouille”; sobre autocuidado fisico e mental e hiperdia, na sequéncia filmica
“Gnomeu e Julieta”. Todas as atividades tiveram a participagdo de grande parte dos convidados,
onde mostraram inclusive interesse nao so6 pelo filme e sim pela discusséo gerada apds as exibigbes.
Conclusao ou Hipoéteses: Em consonancia com o Ministério da Saude, evidenciou-se a importancia
da promogdo a saude utilizando novas estratégias educativas, enfatizando a necessidade de
estabelecer diversificagdo das praticas de educagdo em saude para melhorar a atengao a saude.
Assim, é primordial a participacdo da Universidade no dialogo com as Estratégias Saude da Familia
para a execugao destas atividades.
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