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Cuidado individual, familiar e comunitario

Atuacao do MFC na area de dermatologia

Asdrubal Cesar da Cunha Russo. Clinica Catarinense de Dermatologia. drcesar77@hotmail.com

Introdugao: As queixas dermatoldgicas corresponderem a aproximadamente 30% da demanda em
um servico de Atencdo Primaria, justifica-se a atuagdo do médico especialista em Medicina de
Familia e Comunidade (MFC), na area de dermatologia, dominando o manejo clinico e cirdrgico das
afecgdes cutdneas mais frequentes, bem como dar o destino correto aos casos mais complexos.
Objetivos: Relatar a experiéncia do médico especialista em Medicina da Familia e Comunidade na
area de dermatologia, bem como o impacto na prevengao, diagndstico e tratamento das afecgbes
cutaneas.

Metodologia ou Descri¢gao da Experiéncia: A importancia do médico especialista em Medicina de
Familia e Comunidade no manejo das doencgas dermatolégicas estd no fato de que a Estratégia de
Saude da Familia (ESF) € um modelo reorientador da assisténcia a saude no pais e este profissional
esta na porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS). No caso, relatamos a experiéncia da
atuacdo de médico especialista em MFC e pds-graduado em dermatologia, no atendimento da
populagdo do municipio de S&o Miguel da Boa Vista, no estado de Santa Catarina, com
aproximadamente 2000 habitantes no ano de 2011.

Resultados: Foram realizados 1342 atendimentos de primeira consulta no ano de 2011, dos quais
212 atendimentos foram relativos a queixas dermatolégicas que poderiam gerar demanda de
atendimento com especialista. Entretanto apenas 2 casos necessitaram de encaminhamento para
servico de dermatologia fora do municipio, por se tratar de lesdes de neoplasia cutdnea que
necessitavam de cirurgia curativa e reparadora que nao poderiam ser feitas no ambulatério da
unidade de ESF. Outros 210 casos puderam ser solucionados na propria unidade de saude do
municipio.

Conclusao ou Hipéteses: A atuacao do médico especialista em MFC na area de dermatologia pode
ser efetiva para aumentar a resolutividade global da demanda no servigo de Atengéo Primaria, bem
como reduzir o numero de encaminhamentos para servigos de referéncia em dermatologia, reduzindo
a demanda reprimida e gerando economia de recursos.
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