1055

Anais do 12° Congresso Brasileiro R
‘ de Medicina de Familia e Comunidade [
vjl I‘ 294 02 de junho de 2013 | Hangar Centro de Convencdes e Feiras da Amazonia | Belém | Pars \SBMFC / APAMEC
/P& Q.]\ﬁfl 3 e maio a e jJunho de angar Lentro de C.onvengoes e reiras da Amazonia elem ara —
POSTER
Formacéao

Arco de Maguerez na problematizagao da realidade da Estratégia Saude da Familia
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Introdugdo: O arco de Maguerez é uma metodologia problematizadora que fornece um caminho para
a atuacao sobre os problemas da realidade. Utilizada nos processos de formagéo dos profissionais de
saude, possibilita o aprender criticamente preparando-os para uma acgdo transformadora nos
contextos profissional e social, desenvolvendo um processo de acado- reflexdo- agdo continuo e
progressivo.

Objetivos: Aplicar o Arco de Maguerez na realidade social de uma equipe da Estratégia Saude da
Familia - ESF.

Metodologia ou Descricio da Experiéncia: Relato de experiéncia realizado durante o médulo de
Educacao na Saude Il do Mestrado Profissional em Saude da Familia da Rede Nordeste de
Formagado em Saude da Familia, da nucleadora Universidade Estadual Vale do Acaral, em novembro
e dezembro de 2012, no territério da ESF de Panacui em Marco- CE. Utilizou-se como referencial
metodoldgico o Arco de Maguerez, que se fundamenta em cinco passos: observagdo da realidade
social, pontos chave do problema, teorizagao, hipoteses de solugao e execugao da acdo. Utilizou-se
como fonte de dados o Sistema de Informacdo em saude da Atencédo Basica (SIAB), além dos
conhecimentos empiricos dos alunos e profissionais da equipe sobre o territério.

Resultados: Observagédo da realidade: analise dos indicadores de saude do territorio, priorizando
como problema a baixa adesdo das mulheres ao exame de prevencado do cancer de colo uterino.
Pontos chave: os determinantes do problema sdo: questdes culturais, dificuldades de acesso e
precariedade no funcionamento do servigo e nas atividades educativas. Teorizagdo: busca na
literatura sobre o assunto. Hipdteses de solugdo: diagndstico situacional do territério, discussédo da
problematica com a equipe e projeto de acao: realizagao de atividades educativas, coleta de exames
preventivos para cancer de colo uterino, acompanhamento e busca ativa das mulheres. Execugéo da
acgao: implementagao das hipdteses.

Conclusao ou Hipoéteses: Apesar de ser uma ferramenta pedagogica voltada para o processo de
ensino - aprendizagem pode ser adaptada para o uso no cotidiano dos servigcos de saude, tendo
como referéncia a problematizacdo de uma realidade social, com uma visdo diagndstica inicial,
perpassando por um aprofundamento tedrico e eleicdo de acbes a serem desenvolvidas, até o
momento das intervengdes propriamente ditas.
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