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Enteroparasitoses em jovens numa unidade basica de Conceicao do Lago Acgu - MA
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Introducao: No Brasil, as parasitoses intestinais representam um grave problema de saude publica
devido a caréncia de saneamento basico associada a falta de medidas pessoais e sociais de higiene.
As parasitoses sado infecgdes causadas por protozoarios e helmintos, com ampla distribuicao
geografica, acometendo varias pessoas, principalmente dos paises em desenvolvimento.

Objetivos: O objetivo do estudo foi identificar a presenga de parasitas intestinais dentre as criangas e
adolescentes atendidas em uma Unidade Basica de Saude (UBS) do Municipio de Conceigao do
Lago Agu-MA.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Tratou-se de um estudo descritivo e exploratério com
abordagem quantitativa, onde foram analisados os exames parasitolégicos de fezes de criangas e
adolescentes no momento da consulta realizada na UBS. Como instrumento de coleta foi aplicado um
questionario sécio demografico direcionado aos responsaveis e preenchida uma planilha especifica
sobre os enteroparasitas encontrados nos exames. A coleta dos dados foi realizada durante o
periodo de agosto a outubro de 2012. Os dados obtidos foram analisados utilizando-se os programas
Word® e Excel® versao 2010, sendo processados na forma de quadros, tabelas e graficos.
Resultados: Foram analisados 100 exames, dos quais se verificou maior ocorréncia de parasitoses
no sexo feminino (56%). Observou-se que, (48%) dos pacientes compreendidos entre a faixa etaria
de 04 a 07 anos foram os mais acometidos por enteroparasitoses. Encontrou-se dentre os
protozoarios com maior freqiiéncia, Giardia lamblia (17%) seguido de Entamoeba histolytica (13%) e
entre os helmintos os mais prevalentes foram o Ascaris lumbricoides (42%) e Enterobius vermicularis
(17%).

Conclusao ou Hipéteses: A identificacdo de enteroparasitas no Municipio de Concei¢cdo do Lago
Acu-MA representa um indicador, que contribuira na elaboragdo e implementagdo de politicas
publicas pelos gestores municipais, incluindo medidas educativas e profilaticas visando minimizar a
problematica das enteroparasitoses na populagao.
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