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A realidade amazodnica: assisténcia de enfermagem a uma vitima de escalpelamento
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Introdugéo: Nos rios da Amazénia, onde o asfalta d4 lugar ao rio e os Onibus as embarcacgdes,
acontece um acidente: o escalpelamento, que devido a sua gravidade e frequéncia, tornou-se um
caso de saude publica no estado do Para. Esse acidente ocorre quando, num descuido, o cabelo
prende ao motor do barco e arranca o couro cabeludo de mulheres.

Objetivos: Visando proporcionar as vitimas de escalpelamento um melhor acompanhamento e
tratamento frente ao cuidador Enfermeiro, este estudo objetivou demonstrar o processo de
enfermagem e sua importancia profissional e humana no cuidado a esses pacientes.

Metodologia ou Descricio da Experiéncia: Realizada Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem a uma crianga vitima de escalpelamento. Para coleta de dados foi realizado consulta em
prontuario, anamnese e exame fisico com autorizagdo da responsavel pela paciente, respeitando os
preceitos médicos. Foi tracado um plano assistencial com Diagndsticos de Enfermagem segundo a
Taxonomia Il NANDA Internacional 2009-2011, bem como as intervengdes e resultados esperados.
Relato de experiéncia com abordagem qualitativa, realizado no periodo de 19 de margo a 30 de
margo de 2012 em um hospital Materno-Infantil de referéncia na capital paraense.

Resultados: Apds reunirmos informagdes do prontuario, realizamos a avaliagao deste paciente e
elaboramos nove diagnésticos: conforto prejudicado, deambulagdo prejudicada, integridade da pele
prejudicada, nutricdo desequilibrada, risco de baixa auto-estima situacional, risco de infecgao, risco
de constipagado, risco para hipotermina e risco de contaminagdo. A principal meta, alem de
proporcionar melhor qualidade de vida para a paciente, era educar a familia quanto aos cuidados
necessarios apos o trauma, bem como a forma de prevenir novos agravos e acidentes com motores
de barcos. Apds a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem os padrbes ineficazes foram
substituidos para estaveis.

Conclusao ou Hipoéteses: As agbes de enfermagem diversificam o ato de cuidar e se mostram
essenciais para a prevengao, promogao e recuperagdo da saude do paciente escalpelado. Dessa
forma, deve-se estabelecer um vinculo com o paciente no intuito de contribuir para melhor evolugao e
aceitagdao do problema, para isso, o enfermeiro deve estar fundamentado em uma perspectiva
interdisciplinar e multiprofissional.

Palavras-chave: Processo de Enfermagem. Cuidado. Pediatria.
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