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Cuidado individual, familiar e comunitario

A importéncia da revisdo do prontuario na formag¢ao médica
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Introdugédo: No quinto ano, os académicos de medicina de um Centro Universitario, sao
responsaveis pela revisao de prontuario de pacientes atendidos numa Unidade de Saude da Familia
(USF). Fatores como a organizagdo do prontuario, revisdo das patologias, e possiveis condutas para
0 sucesso no acompanhamento clinico do paciente analisado sédo estabelecidos pelos alunos.
Objetivos: Relatar experiéncia e perspectivas vivenciadas no desenvolvimento da revisdo dos
prontuarios dos pacientes e refletir sobre a importancia de sua organizagdo para o acompanhamento
clinico adequado.

Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Durante o estagio os alunos, em duplas ou trios e sob
supervisdo docente, realizam revisdo de prontuario numa USF. Apds a revisdo ha analise e
organizagdo em ordem cronolégica, resumo das patologias do paciente, conclusdes de acordo com
as condutas estabelecidas durante o tratamento, a revisdo deve ser entregue em forma de
monografia para conclusédo do estagio.

Resultados: A partir dos relatos foi possivel refletir de forma critica a organizagdo do prontuario da
paciente, identificando-se patologias como Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitos,
Obesidade, HIV e Hepatite C. As dificuldades identificadas foram ma organizagdo do prontuario na
ordem cronoldgica, letra ilegivel dos médicos, mudanga periddica dos profissionais médicos na USF,
facilitando a ma adesdo observada do tratamento e acompanhamento da paciente. Ha grandes
momentos de rompimento de condutas. No caso clinico em analise, a paciente permaneceu muitos
anos sem realizar os testes sorolégicos, mesmo sendo frequente as consultas na Unidade de Saude
da Familia.

Concluséao ou Hipéteses: O prontuario apresenta letra ilegivel em muitas consultas, ma descri¢cao
da histdria clinica e do exame fisico o que torna a compreensao insatisfatéria, além de ndo conseguir
estabelecer um seguimento clinico adequado. A realizagdo da atividade foi importante, pois essa é
uma fase de aprendizado.
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