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Mortalidade infantil- a concepg¢ao de gestantes de um CSF em Fortaleza, Ceara

Ivana dos Santos Fonseca. Universidade Federal do Ceara (UFC). ivasfonseca@hotmail.com

Introdugdo: A mortalidade infantil é o indicador sanitario mais sensivel as transformacdes sociais de
qualquer regido, sendo correlacionada com variaveis sécio-econdmicas e de assisténcia a saude
(FILHO et al, 2007).

Objetivos: Objetivou-se identificar o conhecimento das gestantes acompanhadas em um CSF sobre
mortalidade infantil, pretendendo-se investigar a influéncia dos profissionais da Estratégia Saude da
Familia e identificar a pratica mais adotada pelas gestantes para evitar a mortalidade infantil.
Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem
quantitativa e qualitativa, no qual participaram da pesquisa 53 gestantes escolhidas de forma
aleatdria que fizeram o acompanhamento do pré-natal no C.S.F. Edmar Fujita, localizado em
Fortaleza-CE, no periodo de julho a outubro de 2011. A coleta foi realizada por meio de aplicagdo de
entrevista semi-estruturada contendo 10 perguntas abertas e 10 fechadas, sobre caracteristicas
sécio-econdmicas, gestacionais, educagdo em saude, assisténcia pré-natal, fatores de risco para
mortalidade infantil e cuidados com o bebé.

Resultados: Os sujeitos da pesquisa responderam que os riscos para mortalidade infantil sdo, a
diarréia, o sol quente, a ma alimentagao, a falta de vitaminas, a prematuridade, a falta de higiene, nao
levar ao médico e nao vacinar. Algumas gestantes ambém relataram que podem ser considerados
fatores a ingestdo de bebida alcodlica, o uso de drogas, fumo, erro médico, infecgdo hospitalar e
quando o bebé nasce muito gordo ou grande podendo, assim, adquirir problemas de coragao.
Conclusao ou Hipéteses: Identificar os diversos fatores de risco que contribuem para a mortalidade
infantil € de grande importancia, pois dessa forma, é possivel planejar medidas eficazes para sua
prevencdo.As Unidades Basicas de Saude e os profissionais que a compdem necessitam de cada
vez mais orientagcbes acerca desse assunto a fim de repassar seu aprendizado para a populagao da
regido abrangida.
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