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Cuidado individual, familiar e comunitario

Ectima e reagdo adversa a farmacos: um estudo de caso

Alfredo de Oliveira Neto. Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade - Prefeitura do Rio de
Janeiro (RMFC - RIO). oalfredoneto@gmail.com

Michele Souza Pinheiro. Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade - Prefeitura do Rio de
Janeiro (RMFC - RIO). micheleszpinheiro@gmail.com

Introdugao: As infecgdes bacterianas da pele sdo comuns no cotidiano do Médico de Familia,
principalmente em criangas e adolescentes, como casos de impetigos e furdnculos, ou em idosos que
sofrem de erisipela de repeticdo. No entanto, as infecgdes de camadas mais profundas da pele sao
mais raras e merecem atengao redobrada devido a um maior risco de sepse.

Objetivos: Discutir 0 manejo clinico das infecgdes profundas de pele e as possiveis reagdes
alérgicas dos antibiéticos mais comuns.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: CG, feminina, 55 anos, sofreu leve ferimento em joelho
direito ha 2 semanas da consulta, evoluindo nos ultimos 5 dias com febre n&o aferida, dor e edema
no local. Procurou a UPA, onde foi realizado hemograma (leucocitose com desvio a esquerda) e
inciado cefalexina.

Resultados: Menos de 6h apds a primeira dose, apareceram lesbes satélites papulares e pustulares
com base hiperemiada nao apenas no joelho acometido, como também no outro joelho, maos e pés.
Suspendeu a cefalexina somente apds 3 dias de iniciado, cursando com piora das lesdes e da febre.
Apés a troca da cefalexina pela eritromicina, obteve melhora da febre, dor e edema em 24h.
Conclusdo ou Hipéteses: A hipétese de dermatite eczematosa generalizada secundaria a
sensibilizagdo prévia por cefalexina é levantada e se discute a importancia de uma atualizagéo da
reagao adversa a farmacos no cotidiano do Médico de Familia.
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