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POSTER
Cuidado individual, familiar e comunitario

Cuidado ambiental e Estratégia Saude da Familia de rua

Marivaldo da Silva Santos. Centro Social Nossa senhora do Bom Parto. marivaldoba@yahoo.com.br
Marta Regina Marques Lodi. Centro Social Nossa senhora do Bom Parto.
marivaldoba@yahoo.com.br

Introdugao: O que a principio parecia impossivel acontecer dentro da Estratégia Saude da Familia
com o desenvolver do trabalho foi tornado-se cada vez mais possivel e satisfatério. Questionavamos
a respeito do que seria possivel desenvolver agdes de cunho ambiental com uma populagdo que
vivem em situagao de rua e casas de acolhida em uma metrépole como a Cidade de Sdo Paulo onde
as contradi¢des sao visiveis.

Objetivos: Realizar agées de cunho ambiental com pessoas que vivem em equipamentos sociais,
casas de acolhidas e em situagao de rua. Buscar através de agdes culturais mostrarem as pessoas a
importancia e cuidado com os espagos em que vivem. Realizar nos equipamentos sociais a
implantagéo de hortas medicinais.

Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Conhecer os equipamentos sociais, casas de acolhida,
e logradouros publicos que tem a presenca de pessoas vivendo nas ruas e buscar seu envolvimento
através das agbes e orientagdes realizadas pela Estratégia Saude da Familia e Gestor Local. Realizar
roda de conversa nos equipamentos, nas ruas pragas e viadutos visando o envolvimento das pessoas
que se encontra em situacéo rua e vulnerabilidade social. Buscar parceria junto ao comercio local e
comunidade com o intuito de aproximar pessoas em situagéo de rua, comercio local e moradores no
envolvimento e cuidado com o bairro 0 comunidade em que vivem. Realizar visitas monitoradas a
centros culturais da cidade. Vista técnica a parques publicos.

Resultados: Envolvimento dos moradores em agdes que promovam a orientagao e sensibilizagao no
cuidado com o meio ambiente. Participacdo dos moradores em cursos e atividades onde o tema seja
0 cuidado e a responsabilidade ambiental. Participagdo na implantacdo de hortas medicinais,
paisagismo e jardinagem. Participacdo na implantacdo de hortas suspensas nos equipamentos
sociais. Exibicdo de filmes e documentarios educativos cujo tema € o cuidado com o meio ambiente,
filmes e documentarios mostrando a interferéncia do homem na degradagédo da natureza. Trabalho
em equipe junto a cooperativas de matérias reciclavel visando um trabalho onde o cuidado com a
saude dos cooperados e o descarte seja fundamental.

Concluséo ou Hipéteses: Concluimos que a participagdo e envolvimento das pessoas que estdo em
situacao de rua e casas de acolhidas em atividades que promovam a responsabilidade com o meio
ambiente é possivel quando as equipe respeita seus anseios. Para agbes ambientais acontecer
também é preciso saber escutar para sé depois em conjunto e de acordo com suas necessidades
realizar agdes onde seus anseios sejam contemplados.
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