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Cuidado individual, familiar e comunitario

Mulheres cadeirantes e violéncia cotidiana: contribuicdes para Estratégia Saude da Familia

Valéria Aliprandi Lucido. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). val.aliprandi@gmail.com
Lucia Helena Garcia Penna. Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ).
luciapenna@terra.com.br

Introdugdo: Objeto: manifestagdes de violéncia no cotidiano das mulheres cadeirantes e suas
estratégias de enfrentamento. Estigmatizagédo e violagdo de direitos aumentam a vulnerabilidade e
trazem consigo as situagdes de violéncia nas suas diversas manifestagbes.Violéncia que se tornou
evento cotidiano e tema constante na familia/comunidade. Em mulheres com deficiéncia percebemos
maior ocorréncia deste fendmeno.

Objetivos: Descrever as violéncias vivenciadas pelas mulheres cadeirantes em seu cotidiano;
Discutir as interfaces entre as violéncias vivenciadas e a necessidade de cuidado voltado a estas
mulheres; Discutir as estratégias de enfrentamento desenvolvidas por estas mulheres, para lidar com
tais manifestagoes.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Método descritivo-exploratério com abordagem
qualitativa. Cenarios escolhidos: 2 instituicbes sem fins lucrativos que atendem pessoas com
deficiéncia. Sujeitos da pesquisa e critérios de inclusdo: mulheres usuarias de cadeira de rodas de
forma definitiva, excluindo-se assim o uso de cadeira de rodas de forma temporaria; em idade adulta
(a partir dos 18 anos) que tenham possibilidades cognitivas de narrarem suas percepgdes e com
tempo minimo de lesdo de 5 anos. O método de coleta de dados foi a entrevista. Optamos pelo
método de coleta de dados que esta presente nos estudos que tem como Referencial Tedrico-
Metodolégico a “Narrativa de Vida”.

Resultados: Esperamos conhecer o que a mulher cadeirante entende por violéncia cotidiana, assim
como compreender as percep¢des e identificar as estratégias de enfrentamentos das mulheres
cadeirantes frente as situagdes de violéncia experimentadas. Desta forma, sera possivel
instrumentalizar e aperfeicoar o atendimento as mulheres com deficiéncia fisica e cadeirantes que
possam vir vivenciar qualquer uma das diversas manifestagdes de violéncia, veladas ou né&o.
Acreditamos que o este estudo pode oferecer informagdes aos profissionais da Estratégia Saude da
Familia auxiliando na compreensdo da problematica da violéncia e oferecendo rede de apoio a esta
mulher, caso necessario.

Conclusao ou Hipéteses: Partindo do fendbmeno da violéncia, das questbes de género e
vulnerabilidade, esta pesquisa apresenta como pressupostos que as mulheres cadeirantes vivenciam
cotidianamente situagdes de violéncia, que se manifestam de formas diferentes e que variam de
acordo com a necessidade de cuidados, e que estas mulheres desenvolvem estratégias de
enfrentamento para as tais situagoes.

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher com Deficiéncia Fisica. Estratégia Saude da Familia.
Vulnerabilidade Social.
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