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Medicinas populares no Brasil: tragos de identidade cultural

Jurgem Moreira Bhering. Secretaria Municipal de Saude de Brumadinho.
jmoreirabhering@yahoo.com.br

Introdugdo: O autor discute trés caracteristicas que dao identidade as diversas praticas populares de
cura no Brasil: suas origens no periodo colonial, o carater de resisténcia cultural @ medicina oficial e a
eficacia simbdlica de seus métodos de cura.

Objetivos: Compreender o valor social e cultural das praticas populares de cura Brasileiras na
Atencdo Primaria a Saude.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Discusséo tedrica sobre os conceitos de cultura e
medicina popular na perspectiva da Antropologia.

Resultados: As praticas populares de cura pertencem a cultura original da maioria do povo Brasileiro
e forjaram-se a partir de nossa colonizagédo. A oposi¢cao popular x erudito ndo exprime apenas um
contraste de culturas ou medicinas, mas revela profundos conflitos politicos, econémicos e de
relagdes de poder. A utilizagdo de simbolos compartiihados em uma determinada microcultura é a
chave para a compreenséo de todos os processos de cura popular.

Conclusao ou Hipéteses: Nao existe uma maneira universal, Unica, valida para todos os grupos
humanos e classes sociais de produzir solugbes para os sofrimentos e doengas. As praticas
populares de cura sdo bens culturais vivos do povo Brasileiro, dindmicos e em constantes
transformacgdes na sua forma e conteudo.
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