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Cuidado individual, familiar e comunitario

Prevenindo a hanseniase em uma comunidade ribeirinha- relato de experiéncia
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Introdugdo: INTRODUGCAO: A Hanseniase ¢ uma doenga infecto-contagiosa de evolugdo crénica e
curavel, causada pelo Mycobacterium leprae.Atualmente, o Brasil € o segundo pais no mundo em
numeros absoluto de casos de hanseniase.(SINAN,2012).

Objetivos: OBJETIVOS:Relatar a agcdo de prevengdo em saude realizada na comunidade do Cacau
na llha do Combu area de Belém /PA ,no més de novembro de 2012,Dentro do programa de
cooperagao técnica entre a Universidade Federal do Para e a Sociedade Biblica do Brasil,”"Programa
Luz na Amazénia”.

Metodologia ou Descri¢dao da Experiéncia: Métodos e Resultados — Palestra de carater focal, Com
o tema “Hanseniase,é possivel prevenir, & possivel tratar, e possivel curar’, para um grupo formado
por 10 pessoas residentes na comunidade, que possuiam um familiar com diagnéstico prévio de
Hanseniase(em tratamento ou ja curado).A abordagem se dividiu em trés tempos: 1) conhecimento
prévio dos moradores sobre a doenga ;2) Explanagdo sobre a doenga Hanseniase pelos
palestrantes;3)Percepcdo dos moradores pos palestra. No 1° momento:O conhecimento dos
moradores:1)‘Doenca de pele e do sangue”;2) A transmissdo se da devido ao choque térmico,que
provoca a “queima do sangue”;3)A doenca é “reima” do sangue.

Resultados: 2° Momento :foi explanado com a utilizacdo de um folder explicativo sobre a doenga, o
modo de transmissdo, o agente patoldgico,o tratamento, as consequéncias do n&o tratamento e a
possivel cura.No 3° momento: As percepgbes pos palestra foram :1) A informagédo foi
importante,porque nao tinha conhecimento sobre a doenga2) O tratamento é gratuito e necessario,e
que este seja levado até o fim para prevenir novos casos na familia;3) A saude reestabelecida é
melhor que a doenca em troca de um beneficio do governo;4) E preciso buscar auxilio e tratamento o
quanto antes porque a doenga pode deixar “aleijado”.

Conclusdo ou Hipéteses: CONCLUSOES: Nota-se que o conhecimento sobre a Hanseniase na
comunidade se deu de maneira positiva considerando,os conhecimentos prévios do grupo de
moradores, mostrando que a educagdo pode transformar o ambiente social em um espago de
producido em saude.

Palavras-chave: Prevencdo. Hanseniase. Comunidades Ribeirinhas.

An Congr Bras Med Fam Comunidade. Belém, 2013 Maio; 12:865



