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Cuidado individual, familiar e comunitario

Frequencia da realizagdo do papanicolau na unidade de saude da familia Ipiranga
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Introducdo: O exame citopatolégico de Papanicolau € uma tecnologia simples (a partir de células
descamadas do epitélio), eficaz e de baixo custo para a prevengédo do cancer de colo do utero. A
OMS estabelece como necessaria uma cobertura de 85% da populagao feminina, para obtengao de
impacto epidemiolégico, indice que também foi pactuado pelo Ministério da Saude numa das
prioridades do Pacto pela Vida.

Objetivos: Analisar o comportamento das usuarias da USF do Ipiranga, no municipio de Joao
Pessoa-PB, em relagéo a realizacdo do exame citopatolégico de Papanicolau e oferecer a referida
unidade,estratégias para o alcance das metas propostas.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Pesquisa quantitativa realizada através de 76 visitas
domiciliares com o auxilio de um formulario previamente confeccionado. As visitas foram aleatérias,
indicadas pelos ACS’s da area da USF do Ipiranga. A abordagem da tematica se deu através da
pergunta a respeito da realizacdo e frequéncia do referido exame preventivo.

Resultados: Um total de 37 mulheres ou 48,68% das entrevistadas afirmou realizar regularmente o
exame de Papanicolau.20 mulheres ou 26,31% afirmaram n&o realizar regularmente o exame.19
mulheres ou 25,01% n&o informaram ou ndo souberam responder a respeito da tematica.

Conclusao ou Hipoéteses: Ha risco mais elevado de ocorréncia de cancer de colo de utero entre
mulheres que nunca fizeram o Papanicolau. Estando a area pesquisada aquém da meta proposta
pelo Ministério da Saude, identifica-se ali uma area de potencial risco para o desenvolvimento de
novos casos, onde deve ser feito um trabalho de conscientizagdo e educagdo em saude para
melhorarmos esses indices.
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