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Cuidado individual, familiar e comunitario

Fatores protetores que contribuem para a reducdao no nimero de ébitos infantis
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Introdugédo: Os fatores de protegdo podem contribuir para a redu¢do na mortalidade infantil. Um bom
relacionamento familiar consiste em um importante fator protetor. A quebra da estrutura familiar ndo
leva diretamente ao aparecimento de disturbios clinicos, porém alguns tragos como crescimento
emocional estavel, independéncia e responsabilidade podem ser afetados por essa ruptura.
Objetivos: Determinar os fatores de protecdo a familia que contribuem para a reducado do numero de
Obitos infantis em menores de um ano; avaliar de que forma esses fatores protetores podem ter
contribuido para a redugdo no numero de 6bitos nessa faixa etaria.

Metodologia ou Descrigcao da Experiéncia: Estudo de corte transversal qualitativo com 38 maes de
criangas com idade de até um ano de vida em 2010, realizado na Unidade de Saude da Familia de
Guaxuma em Maceié-AL, por meio de entrevista semidirigida levando em consideragdo aspectos
como adaptacdo, companheirismo, desenvolvimento, afetividade e capacidade resolutiva visando
avaliar a percepgcao materna em relagdo ao apoio recebido de familiares. As informagdes expressas
nas falas das entrevistadas foram categorizadas baseando-se na Andlise Tematica de Conteudo
(Bardin, 1977). Para tanto, realizou-se uma triangulacdo (dois autores individualmente buscaram as
categorias e um terceiro concluiu pela escolha ou sintese de ambos).

Resultados: Apdés analise qualitativa e categorizacdo realizada a partir das falas das maes
entrevistas, as categorias mais prevalentes foram: apoio, identificado em 40,38% das falas; e auxilio
intrafamiliar, troca de experiéncias e presenga paterna, representando 9,62% cada; além destas,
outras categorias como: didlogo, aconselhamento, relagéo afetiva, rejei¢gdo, seguranga, falta de apoio,
desunido e frustragdo foram identificadas nos depoimentos, porém com pequena expressao
percentual.

Conclusao ou Hipéteses: Aspectos da dindmica familiar como afetividade, adaptagao, capacidade
resolutiva, desenvolvimento e companheirismo contribuiram para regressédo dos 6ébitos infantis nesse
estudo. A percepcdo materna tem grande importancia para o desenvolvimento infantil. A freqiéncia
do relato da afetividade e da categoria “apoio” foi relevante nesse aspecto.

Palavras-chave: Fatores de Protegao. Desenvolvimento Infantil. Relagdo Familiar.

An Congr Bras Med Fam Comunidade. Belém, 2013 Maio; 12:641



