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Cuidado individual, familiar e comunitario

Fatores no abandono ao tratamento de tuberculose, UMS Julia Seffer, Ananindeua - PA
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Introducgado: A tuberculose € uma doenga infectocontagiosa, tendo como agente etiolégico principal o
Mycobacterium tuberculosis, sua transmissdo se da por meio de aerossois contaminados.O
diagnostico sera pela detecgao clinica do sintomatico respiratorio. O tratamento é especifico e nédo
deve ser interrompido para que haja cura da doenca e evitar a resisténcia aos farmacos.

Objetivos: Identificar os principais fatores que levam as pessoas que convivem com tuberculose,
residentes na comunidade Julia Seffer no municipio de Ananindeua-Para, a abandonarem do
tratamento de tuberculose.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Solicitou-se autorizagdo a gerente da Unidade de
Saude para realizacdo da pesquisa; Apresentou-se o projeto para o CEP, o qual foi autorizado;
Coletou-se os dados disponibilizados pela Ficha B-TB; Realizou-se entrevistas com os ACSs da
unidade; Buscou-se referéncias literarias para a comparagdo com os dados obtidos.

Resultados: No quesito tratamento:56% realizam o tratamento enquanto 44% abandonaram o
mesmo.Dentre os fatores que levam ao abandono do tratamento: alcoolismo (22%); reagdes
adversas as drogas anti-tuberculinicas (22%); melhoria nos sintomas (13%); uso de drogas ilicitas
(9%); comprometimento com o tratamento (39%); tempo de tratamento (6%); preconceito com a
doenga (3%) e 4 ACS/13% né&o souberam relatar fatores que levam ao abandono.

Conclusao ou Hipoteses: Pdde-se notar, a partir da visdo dos agentes comunitarios de saude, que
as causas que implicam no abandono ao tratamento da tuberculose inclui varios fatores de natureza
heterogénea, ja que vao desde condigbes socioecondmicas, passando pelo servicos e reagdes
adjuntos ao tratamento, até aqueles relacionados a qualidade de vida e suporte social.
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