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Uso de bebidas alcodlicas entre estudantes em Curralinho, Marajo, Para
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Introdugéao: Historicamente, o uso de bebidas alcodlicas é relatado em eventos culturais e sociais.
Entretanto, o alcool € uma substancia psicoativa relacionado diretamente a diversos problemas
psicossociais e fisiolégicos. No Brasil, o uso de bebidas alcodlicas tem ocorrido geralmente na
passagem da infancia para a adolescéncia.

Objetivos: Este estudo determinou a prevaléncia e os fatores associados a experimentagéo e ao uso
de bebidas alcodlicas (BA) entre estudantes do ensino médio (EEM) no municipio de Curralinho,
Marajo, Para.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Este estudo transversal foi realizado nas quatro escolas
de ensino médio do municipio de Curralinho (fevereiro a junho de 2012), no qual um questionario de
autopreenchimento contendo 40 perguntas foi utilizado para descrigao e analise das condi¢des socio-
demogréficas, econdmicas e familiares relacionadas ao habito de ingestao alcodlica dos estudantes.
A modelagem estatistica foi realizada por regressao logistica simples e multipla acompanhada pelo
teste Hosmer-Lemeshow.

Resultados: Dos 2.115 EEM em Afua, 2.016 (95,32%) aceitaram participar desta pesquisa. A faixa
etaria foi de 14-31 anos (+4,33), sendo detectada predominéncia do sexo feminino (58,18%). A
prevaléncia de experimentagédo e consumo regular de BA foi de 52,38% e 31,75%, respectivamente.
O primeiro gole de BA ocorreu entre 12-19 anos (+2,61) e 6-10 anos (+2,18) em experimentadores e
consumidores, respectivamente. A BA mais consumida foi a cerveja (74%). Os fatores associados ao
consumo regular de BA foram: estudar no turno da noite; repeténcia escolar, ndo pais ndo conversam
sobre consumo de BA; pais consomem BA; amigos consomem BA e a maioria dos amigos bebem
Conclusdo ou Hipoteses: Em suma, a prevaléncia de EEM consumidores de BA no municipio de
Curralinho é moderada, sendo que 0 consumo inicia precocemente, a partir, principalmente, da
influéncia de pais e amigos afetando a vida escolar
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