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Pesquisa

Uso de bebidas alcodlicas entre estudantes em Afua, arquipélago do Marajé
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Introducgao: A producdo e o uso de substancias psicoativas, incluindo bebidas alcodlicas (BA),
sempre estiveram presentes nos contextos sociais, em diversos periodos histéricos. Levantamentos
de grande abrangéncia no Brasil, a idade de iniciagdo no uso de BA tem sido de 12,5 anos, com
frequéncia de uso na vida 65,2% entre jovens de 12-17 anos e prevaléncia de 11,2% de dependéncia
de alcool na populacao geral.

Objetivos: Este estudo determinou a prevaléncia e os fatores associados a experimentagéo e ao uso
de BA entre estudantes do ensino médio (EEM) no municipio de Afua, Arquipélago do Marajo, Norte
do Brasil.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Este estudo transversal foi realizado na Unica escola de
ensino médio do municipio de Afua (agosto a novembro de 2011), no qual um questionario de
autopreenchimento contendo 40 perguntas foi utilizado para descrigao e analise das condi¢des socio-
demogréficas, econdmicas e familiares relacionadas ao habito de ingestao alcodlica dos estudantes.
A modelagem estatistica foi realizada por regressao logistica simples e multipla acompanhada pelo
teste Hosmer-Lemeshow.

Resultados: Dos 873 EEM em Afud, 808 (92,55%) aceitaram participar desta pesquisa. A faixa etaria
foi de 14-37 anos (+4,33), sendo detectada predominancia do sexo feminino (56,46%). A prevaléncia
de experimentagdo e consumo regular de BA foi de 50,33% e 26,05%, respectivamente. O primeiro
gole de BA ocorreu entre 13-20 anos (+2,61) e 6-11 anos (+2,41) em experimentadores e
consumidores, respectivamente. A BA mais consumida foi a cerveja (69%). Os fatores associados ao
consumo regular de BA foram: estudar no turno da noite; repeténcia escolar, ndo participagdo dos
pais na vida escolar; pais ndo conversam sobre consumo de BA; pais consomem BA; amigos
consomem BA e a maioria dos amigos bebem.

Conclusao ou Hipoéteses: Em suma, a prevaléncia de EEM consumidores de BA no municipio de
Afua é moderada, sendo que o consumo inicia precocemente, a partir, principalmente, da influéncia
de pais e amigos afetando a vida escolar
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