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Politico e Gestao

Programa de suplementacao de vitamina a informada por evidéncia cientifica
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Introdugao: Suplementagdo de vitamina A em criangas com hipovitaminose A reduz a taxa de
mortalidade infantil em 23% e de cegueira noturna em 70%. Desde 2005, o Programa Nacional de
Suplementagdo de Vitamina A prové megadose da vitamina para criangas (6 a 59 meses) e
puérperas nas Unidades Basicas de Saude. Novas revisdes sistematicas e transigdo nutricional
fomentam a necessidade de revisdo do programa.

Objetivos: Descrever as estratégias da Rede Brasileira de Politicas Informadas por Evidéncia
(EVIPNet Brasil) para informar a revisdo do atual programa de suplementagcao de vitamina A visando
otimizar sua eficiéncia e custo-efetividade.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: A EVIPNet Brasil utiliza quatro estratégias principais
para promover a disseminacdo e uso da evidéncia cientifica na formulagcédo de politicas e tomada de
decisao no ambito da gestado publica em saude: 1) promogéo da cultura e clima favoravel a produgao
e uso de evidéncia cientifica; 2) capacitagdo para o uso de ferramentas para o uso dos resultados de
pesquisas cientificas; 3) produg¢ao de policy briefs (PB) e realizagcao de dialogos deliberativos (DD) e
4) intercambio entre gestao, academia e sociedade civil.

Resultados: A EVIPNet Brasil conduziu em dezembro de 2012 uma oficina focando o problema da
deficiéncia de vitamina A em criangas e mulheres brasileiras. Gestores e pesquisadores experts em
nutricdo/micronutrientes do Ministério da Saude, escritério brasileiro da Organizagdo Pan-Americana
de Saude e Organizacdo Mundial da Saude tiveram 32h de capacitagdo na ferramenta SUPPORT,
esbogaram um PB e simularam um DD sobre prevengdo e controle da hipovitaminose A. Tais
produtos serdo finalizados em 2013 com o apoio da EVIPNet Brasil. Participantes avaliaram bem a
oficina reforcando a compreensao do papel das evidéncias na definicdo do problema, das opcdes de
enfrentamento e implementagao.

Concluséao ou Hipéteses: A colaboragao entre gestores e pesquisadores via oficina de capacitagao
em politicas informadas por evidéncia, produgdo de PB e organizagdo de DD podera qualificar as
estratégias do programa nacional de suplementagdo de vitamina A, por meio do uso das melhores
evidéncias disponiveis e o respeito aos valores culturais e regulagdes em saude.
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