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Politico e Gestao

Prevaléncia de hipertensao e diabetes — comparativo de dados: SIAB x prontuarios

Cynthia G. Molina. Instituto Municipal de Estratégia de Saude da Familia (IMESF).
cynthia.g.molina@hotmail.com

Edson Marques Costa. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS).
marques.ufrgs@gmail.com

Renata Pianezzola. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). pianezzola.re@gmail.com
Simone Alves da Silveira. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS.
snsilveira9@gmail.com

Cristina Rolim Neumann. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS.
cristinaneumann@via-rs.net

Introdugdo: O cadastro dos hipertensos e diabéticos nos servicos ambulatérias do SUS geram
informagdes para os gestores e visam garantir o recebimento da medicacdo prescrita e, em longo
prazo, o acompanhamento e o controle adequado dessas patologias. Para o gestor & importante
entender quanto esta informagdo é representativa da situagdo dos hipertensos/diabéticos na
Estratégia de Saude da Familia (ESF).

Objetivos: Comparar as informacgdes obtidas no SIAB (Sistema de informacao da Atengéo Basica) -
Relatério da Situagdo de Saude e Acompanhamento das Familias na area/Equipe (Ficha SSA2) com
as informacdes obtidas nos prontuarios de todos os pacientes em atendimento na ESF.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: A Unidade organiza-se em quatro microareas (MA) e
trés agentes comunitarios de saude (ACS), sendo uma delas sem ACS no momento. Foram revisados
todos os prontuarios buscando identificar os hipertensos e diabéticos e analisar informagdes sobre a
data da ultima consulta, os exames de acompanhamento, os niveis pressoricos, os medicamentos em
uso, o peso/altura, consumo de alcool ou tabaco. Os pacientes foram identificados conforme a
microarea de residéncia e os dados foram comparados com os informados no SIAB no ultimo més. As
revisdes de prontuario e a tabulagdo dos dados foram feitas por alunos do PET-saude, previamente
treinados.

Resultados: Comparando os dados, em relagdo a diabéticos, nas microareas 1, 2,3 e 4, estéo
cadastrados: 28, 29,19 e 16 pacientes no SIAB e 41, 57,37 e 30 pacientes pelos prontuérios. E
hipertensos: 62, 57, 65 e 60 pacientes pelo SIAB e 124, 139,109 e 100 pacientes pelos prontuarios.
Totalizando 92, 165 DM e HAS pelo SIAB e 165 DM e 472 HAS pela revisdao de prontuarios. Os
dados mostram que o SIAB relaciona 55,8% dos DM e 45,3% dos HAS. Comparando os dados
relatados na area sem ACS (MA4) com as areas com ACS se observa diferenga de no maximo 10%
de cadastramento. Os percentuais de pacientes que ndo consultam ha mais de um ano sao
respectivamente: 36,5%, 30,4%, 24,1% e 36,9% para as areas 1, 2, 3 e 4.

Concluséo ou Hipéteses: O SIAB informa aproximadamente a metade dos individuos cadastrados e
nao da informagao sobre a qualidade deste acompanhamento. Modificagdes nos dados informados
no SIAB e repensar o papel dos agentes no auxilio ao controle de doengas cronicas sdo desafios
importantes da Aten¢&o Primaria a Saude.
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