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Nas margens da politica publica: desafios da atengao integral as travestis
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Introducao: A construgdo de linguagens especificas para o enfrentamento da epidemia da Aids
possibilitou a visibilidade de grupos que até entdo eram silenciados pela heteronormatividade. Discutir
a implementagdo da Politica Nacional de Saude Integral LGBT é um recorte possivel para
compreender a complexidade e a urgéncia de preparar os profissionais da saude para o atendimento
das travestis no SUS.

Objetivos: Apresentar e discutir os efeitos da discriminagcdo e da exclusdo no processo de saude-
doenca da populagao de travestis e as estratégias construidas no Ambulatério Saude das Travestis
voltadas para a reducao das desigualdades relacionadas ao acesso e ao cuidado em saude.
Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Apesar do crescimento do debate sobre sexualidade e
género no campo da saude, as travestis ainda constituem um segmento pouco conhecido. O grau de
exclusdo social e vulnerabilidade em saude alcangam indicadores muito preocupantes. O
adoecimento por diferentes DST e Aids, os problemas decorrentes do abuso de é&lcool/outras drogas,
bem como de silicone liquido industrial e horménios resultam no cotidiano de mortes prematuras
(antes de completar 30 anos de idade) identificadas por diferentes autores. Cientes dessa
problematica, iniciamos, em 2007, o atendimento especifico a essa populagdo oferecendo uma
abordagem integral de cuidados com periodicidade semanal e com equipe interdisciplinar.
Resultados: Superamos alguns desafios como a desconfianga das travestis em relagdo a um servigo
que se propunha a acolhé-las, traduzida pelo receio em serem submetidas a tratamentos e exames
compulsodrios. Encontramos estratégias para lidar com o constante deslocamentos das mesmas que
dificultava a continuidade do atendimento e a constituigdo de um vinculo de cuidado. Construimos um
aprendizado sobre as adequacgdes da clinica, com a elaboragdo de anamneses especificas e fichas
de acompanhamento que permitissem o acolhimento e a identificagdo de suas demandas e também a
proposta de protocolos que acabaram por contribuir para a elaboracédo da Linha de Cuidados que o
Ministério da Saude esta propondo.

Conclusdo ou Hipoteses: A continuidade da atengdo a essa populagdo permitiu maior
sensibilizagdo da equipe para demandas especificas das travestis e demonstram a pertinéncia da
producédo de pesquisas e extensdao que expressam a responsabilidade social da Universidade nao
somente com a produgao de saberes, mas também a circulagdo dos mesmos para o empoderamento
e a melhoria das condi¢bes de saude dos grupos vulneraveis.

Palavras-chave: Politica LGBT. Equidade. Travestis.

An Congr Bras Med Fam Comunidade. Belém, 2013 Maio; 12:1512



