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Mudanca da assisténcia farmacéutica em uma unidade com duas equipes de ESF
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Introdugao: A equipe de Saude da Familia na sua pratica diaria de atengdo pode se deparar com
situagdes de instabilidade de fungdes vitais, com ou sem risco de morte imediata ou mediata,
justificando a utilizagdo de medicamentos de emergéncia. De acordo com o principio de
integralizacdo do SUS e a portaria GM/MS n°2048/023, é de sua responsabilidade o atendimento
dessas emergéncias de baixa complexidade.

Objetivos: Frente a incorporagdo de uma nova equipe em uma unidade de saude da familia, o
presente trabalho visa descrever a mudanca na resolubilidade da demanda esponténea, bem como o
efeito desta equipe extra na assisténcia farmacéutica de uma unidade de saude da familia em
Ribeirdo Preto-SP.

Metodologia ou Descrigdao da Experiéncia: Tendo como recurso a andlise da necessidade de
medicamentos de emergéncia a fim de manter um estoque suficiente para atender a demanda
populacional, foi observada uma mudanga no perfil da utilizagdo destes concomitantemente a
insercao da nova equipe. No periodo de Setembro de 2012 a Fevereiro de 2013 foram avaliados 6
meses de consumo sendo, os 3 primeiros, anteriores a chegada da equipe extra e, os demais, de
trabalho das duas equipes em conjunto. A analise foi baseada na entrada e saida dos medicamentos
na unidade durante os respectivos meses, comparando a demanda do primeiro com o segundo
trimestre.

Resultados: Foi observado que no primeiro trimestre, com apenas uma equipe na unidade, foram
utilizados analgésicos, anti-espasmaédicos, antiulcerosos e realizadas terapias de reposi¢cdo de
eletrélitos, medicac¢des paliativas, em maior frequéncia se comparado ao segundo trimestre. Em
contrapartida, com o trabalho da equipe ampliada foi verificado que a demanda prevaleceu sobre os
anti-hipertensivos, simpatomiméticos, anti-inflamatérios esteroidais e nao-esteroidais, antieméticos e
anti-histaminicos, medica¢cdes emergenciais, sendo que em alguns casos a sua utilizagdo excedeu o
triplo da freqiiéncia de uso dos mesmos.

Conclusdo ou Hipéteses: Pode-se observar que a inser¢do de uma nova equipe viabilizou uma
assisténcia mais resolutiva aos usuarios, conferindo uma atencao a saude de modo integral. Sugere-
se ainda uma menor sobrecarga aos servigos de pronto atendimento, facilitando o fluxo de pacientes
e permitindo um atendimento mais direcionado e qualificado.
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