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Cuidado individual, familiar e comunitario

Visita domiciliar e o cuidado da sauide bucal dos pacientes acamados

Frederico Pereira Coelho. Secretaria Municipal de Saude (SMSDCRJ). fredcoelho2009@hotmail.com

Introdugdo: A pesquisa trata-se de um relato de experiéncia que utiliza a visita domiciliar como
estratégia para ampliar o cuidado em saude bucal de pacientes acamados.

Objetivos: O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia da Equipe de Saude Bucal no
atendimento da populagdo acamada do CMS Bua B.B. da Fonseca, localizado no bairro de
Magalhaes Bastos na A.P.5.1 do municipio do Rio de Janeiro.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: As visitas domiciliares aos pacientes acamados séo
agendadas através dos agentes comunitarios de saude,tendo como protocolo : a entrega do kit de
higiene oral para a familia, a orientagdo dos cuidados em saude bucal para todos os residentes do
domicilio,a escovagéo supervisionada,a aplicagao tépica de fluor, a identificagao do familiar para dar
continuidade ao cuidado no paciente acamado. Sendo também realizado o exame clinico para o
diagndstico em saude bucal e os procedimentos clinicos necessarios.

Resultados: A visita domiciliar pode ser entendida pela Equipe de Saude da Familia como mais uma
ferramenta de reorganizacdo da pratica de salude com enfoque na familia e seu ambiente fisico e
social, para o desenvolvimento de a¢des de promogao, protegao e recuperagao da saude.

Conclusao ou Hipéteses: Conclui-se que a visita domiciliar pode ser mais uma ferramenta para a
ampliacdo do acesso a atengdo em saude bucal da populagdo acamada, além de favorecer a criacao
de vinculo entre os profissionais da saude e a familia.
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