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Formagéao
“Ser médico”: expectativas dos académicos na AlS da UFPA, Brasil

Hilton Pereira da Silva. Universidade Federal do Para. hdasilva@ufpa.br

Introducédo: Alunos de medicina geralmente tem elevadas expectativas sobre o que é “'ser
médico”’, e as vantagens e obrigacdes da profissdo. No entanto, nem sempre tais anseios
estdo em sintonia com a realidade do sistema de saude.

Objetivos: Este trabalho objetiva investigar as motivagdes dos alunos para ingressar no curso,
suas expectativas sobre o "ser médico" e como o eixo Atencdo Integral a Saude pode
influenciar no processo de conhecimento da realidade profissional dentro do SUS e na
motivagao para a atuacgao futura na APS.

Metodologia ou Descri¢gao da Experiéncia: Realizou-se entrevistas abertas e discussdes em
grupo com 100 estudantes de medicina do primeiro ano do curso médico da Universidade
Federal do Para, nos anos de 2011 e 2012. Para a analise das informacdes coletadas utilizou-
se principalmente a metodologia de analise de conteudo.

Resultados: As principais motivagdes apresentadas incluiram: "boa remuneracao”, "cuidar",
"curar pacientes", "melhorar a qualidade de vida", "oferecer bem estar", "fazer a diferenca".
Menos de 15% mencionou prevengao/promogéo. Para eles a medicina € “mais cientifica” que
outras areas, reificando a hierarquia entre os profissionais. A maioria considera que o médico
tem “autonomia dos atos”, ignorando que o trabalho em saude é coletivo e interdependente.
Eles acreditam que o médico tem “amplas possibilidades de atuagdo”, mas suas aspiragdes se
concentram no exercicio da clinica (ambulatorial/hospitalar), como opc¢éo de trabalho. O eixo
tematico AIS é seu primeiro contato com o SUS e a ESF.

Conclusao ou Hipoéteses: A insergao precoce nas Unidades de Atengao Basica e de Saude da
Familia permite que eles comparem e contrastem suas expectativas com a realidade. A partir
desta vivéncia, criada com o novo curriculo, em 2010, muitos vém repensando o que “"é"" e
como deve “'ser’” o médico, demonstrando que o atual curriculo propicia uma formagao mais
adequada as necessidades do SUS e da APS.
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